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Ежегодное подведение 
итогов приходится, как всег-
да, на лето. Есть время всё 
проанализировать, обдумать, 
запланировать. Традицион-
но мы обсуждаем двадцатку 
лучших авторских позиций 
овощных культур прошедше-
го сезона 2017 года. Строго 
говоря, можно было бы и не 
распечатывать ТОП-20 ово-
щей, так как заранее извест-
ны лидеры продаж. Четвёрка 
лучших огурцов снова в лиде-
рах – Кураж F1, Зятёк F1, Му-
рашка F1, Тёща F1. Эти гибри-
ды устойчиво первые уже не 

один год. Такая стабильность 
говорит о многом, эти огур-
цы хорошо знают, они не под-
водят огородников и всегда 
пользуются спросом на рынке 
семян. Интересно, что наши 
огурцы любят и выращивают 
во всех регионах страны. Ку-
раж можно встретить и на ро-
стовском рынке, и в пермском 
магазине, в иркутской овощ-
ной палатке, и в московском 
супермаркете, причём стоит 
он несколько дороже осталь-
ных огурцов. Наверное, из-
лишне перечислять свойства 
наших лучших гибридов – они 

всем давно известны. Кому-то 
больше по душе стабильный 
и транспортабельный Кураж, 
кто-то любит прекрасные засо-
лочные корнишоны Зятёк и Тё-
ща, а многим нравятся ровные 
пупырчатые зеленцы Мурашки. 
Оценили дачники эти гибриды 
в новой серии Дуэт- парами, 
Кураж и Мурашка, Зятёк и Тё-
ща. Очевидно удобство новой 
серии, ведь одном пакете сра-
зу два лучших гибрида огурца.  

Если взглянуть на список 
лидеров продаж несколько 
шире, то покупатели выби-
рали огурцы авторской серии 

Изумрудные сережки, Гир-
лянда, Гармонист, Лилипут, 
Бабушкин внучок, Ухажёр, 
Барабулька, Хрустик и Ще-
дрик. Пожалуй, это наиболее 
известные гибриды компании 
«Гавриш» на любительском 
рынке. Их отличает стабиль-
ная высокая урожайность, 
длительный период пло-
доношения, устойчивость 
к болезням, а главное вкус и 
настоящий огуречный аро-
мат, что очень ценится по-
требителями. Кроме того, 
большинство из этих гибри-
дов самоопыляемые, с бу-
кетным типом плодоноше-
ния, что немаловажно в ус-

ловиях небольших размеров 
дачных участков и теплиц, 
при почти полном отсут-
ствии опылителей. 

О наших любимых огур-
цах можно говорить без кон-
ца, но в предлагаемом списке 
есть и другие лидеры. Один 
из них – укроп Аллигатор. 
Часто бывая в регионах, мо-
гу совершенно ответствен-
но сказать – Аллигатор укроп 
№1 в России. Спросите на лю-
бом рынке страны, – чем они 
торгуют? Ответ будет один, – 
Аллигатором! Непревзойдён-
ные качества Аллигатора це-
нят не только фермеры, но и 
большинство дачников. В се-
рии Русский богатырь отлич-
но себя показал и укроп Рус-
ский гигант. 

Тройка лидеров среди то-
матов также выглядит пред-
сказуемо – Благовест F1, 
Большая мамочка, Интуи-
ция F1. Покупатели отдавали 
предпочтение самым разным 
томатам - детерминантным и 
индетерминантным, для от-
крытого грунта и для плёноч-
ных теплиц. Благовест – при-
знанный лучший томат для 
плёночных теплиц, уже два 
десятка лет пользуется спро-
сом среди дачников, Интуи-
ция – один из кистевых гибри-
дов для защищённого грунта, 

также успешно завоевал лю-
бительский рынок довольно 
давно. А вот томат Большая 
мамочка появился совсем не-
давно и уже полюбился мно-
гими огородниками в самых 
разных регионах за ранне-
спелость, хорошую урожай-
ность, крупные ровные пло-
ды отменного вкуса. 

Достаточно близко к ли-
дерам сезона располагают-
ся редис Клюква в сахаре 
серии Русский вкус, свёкла 
Барыня Русский вкус, боль-
шие фасовки гороха сахарно-

го Детский сладкий и Никитка, 
морковь Нантская 4 серии 1+1. 
Пальму первенства среди перцев 
держат Какаду и Красный бык. 
Любят наши огородники крупные 
толстостенные перцы, преимуще-
ственно яркого красного цвета.

Топ-20 цветочных культур  
выглядит так: Васильки, Геор-
гины, Лобелия, Маттиола, Га-
цания, Бархатцы, Цинния, 
Сальвия, Цинерария, Львиный 
зев, Портулак, Виола, Петуния, 
Гербера, Эустома, Клещевина, 
Мальва, Годеция, Настурция, 
Астра. 
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Среди лидеров цветочных 
продаж также можно выде-
лить наиболее успешные по-
зиции. В прошедшем сезоне 
особой популярностью поль-
зовались лобелии - сорта Им-
ператор Вилли, Синий каскад, 
Хрустальный дворец, Жем-
чужная нить, Сапфир, Каскад. 
Лобелия ценится за пышное и 
продолжительное цветение, 
а также за все оттенки сине-
го и голубого, которые при-
сущи только этим цветам. Лю-
бители-цветоводы особенно 
любят ампельные сорта лобе-
лии, а также её карликовые 
формы. Всегда есть спрос на 

душистые цветы, среди ко-
торых нет равных маттиоле 
двурогой, известной как ноч-
ная фиалка. Среди огромного 
количества сортов бархатцев 
дачники отдавали предпо-
чтение ярким, крупноцветко-
вым сортам – Саншайн, Кили-
манджаро, Брокада красная, 
Стриптиз, Весёлая полянка, 
Болеро, Русти Ред. Любят на-
ши огородники однолетние 
георгины. Возможно, это свя-
зано с отсутствием условий 
для хранения клубней этих 
растений. Значительно проще 
посеять георгины семенами 
и получить уже в первый год 
яркий букет. В ассортименте 
компании «Гавриш» есть Яр-

кие помпоны, Фигаро, Васи-
лиса, Кактусовидная смесь 
и обычные Веселые ребята. 
Пользовались спросом круп-
ноцветковые циннии, преиму-
щественно синих и фиолето-
вых оттенков – Лаванда (серия 
Лавандовые грёзы), Калифор-
нийские великаны, Фиолето-
вая фея. Хитом прошедшего 
сезона можно назвать эусто-
му. Пользовались спросом 
эустомы всех оттенков – Эхо 
белая, лавандовая, розовая, 
жёлтая. Можно только по-
желать, чтобы в следующем 

сезоне семян эустомы было 
побольше.

Палитра цветов от компа-
нии «Гавриш» очень широкая. 
Нам есть что предложить по-
купателям. В следующем сезо-
не порадуют цветоводов-лю-
бителей новые серии цветоч-
ных культур – Юбилейная, 
Устойчивый к заморозкам, а 
также будут расширены серии 
Русский богатырь цветы, ФА-
РАО, Лавандовые грёзы, Три-
колор, Розовые сны, BLACK, 
пополнится коллекция серии 
эксклюзив от ведущих миро-
вых производителей.

Конечно, в юбилейном 
сезоне ассортимент попол-
нится новыми сортами и ги-
бридами овощных культур. 
На строгий суд дачников 
будут предложены лучшие 
достижения селекционеров 
компании «Гавриш». И это 
будут не только огурцы и то-
маты. Проходят сортоиспы-

тания новые перцы, бакла-
жаны, салаты, укроп. Под-
робнее о новинках сезона мы 
будем рассказывать в следу-
ющих номерах газеты «Гав-
риш Дача». 

В середине лета  можно 
вспомнить навык посева зе-
ленных культур, и побаловать 
себя сочным редисом, души-
стым укропом, ароматным ко-
риандром, салатом или пор-
тулаком.

Все эти культуры опти-
мально подходят для повтор-
ных посевов. Укроп  весенне-
го посева в середине лета иде-
ален для соления огурцов и 
томатов – колосятся крупные 
зонтики укропов Ришелье, 
Гренадер, Ржеуцкий, но если 
нужна зелень – повторный по-
сев как нельзя кстати. Для по-
лучения свежей зелени к посе-
ву укропа можно приступать с 
конца июня до конца первой 
декады июля. Для получения 
высоких урожаев зелени сле-
дует использовать укропы с 
продолжительным периодом 
товарной годности – от 20 до 
40 дней. Выбираются сорта 
укропа с привлекательным 
внешним видом, с зеленой или 
темно-зеле-
ной листовой 
пластинкой, 
густым распо-
ложением сег-
ментов листа 
и большим ко-
личеством ли-
стьев на рас-
тении. Укро-
пы на зелень, 
предназна-
ченные для 
многократ-
ной уборки 
быстро отрастают, что по-
зволяет регулярно убирать 
сочную, ароматную зелень. 
При посеве используют раз-
реженные посевы – 30-45 см 

междурядья и 15-20 см в ря-
ду, и невысокие нормы вы-
сева - 0,1-0,3 г/м². К сортам, 
подходящим для такого ви-
да использования можно от-
нести Алмаз, Аллигатор, Рус-
ский гигант, Малахит, Иней. 
Укроп Алмаз отличается про-
должительным периодом то-
варной годности – от 30 до 45 
дней, розетка листьев очень 
густая, лист интенсивно окра-
шен. Укроп Русский гигант 
обладает товарным периодом 
до 50 дней, гигантским листом 
и высоким урожаем. Как гово-
рилось выше, для получения 
товарной зелени, эти укропы 
следует выращивать на боль-
шом расстоянии – до 30 см 
между растениями. Эти укро-
пы – гарантия свежей зелени 
до глубокой осени. 

           Петрушка – неотъем-
лемый элемент многих блюд. 
Свежая, сушеная, заморожен-
ная, она используется круглый 
год. Петрушка – культура хо-

лодостойкая, сеять ее можно 
как рано весной, так и под зи-
му. Однако лучше всего  пе-
трушка дает всходы при тем-
пературе +15+17°С, тогда они 

появляются на 7 день, вот по-
чему летние посевы не воз-
браняются. Культуру высева-
ют рядками, расстояние меж-
ду рядками 15-20 см, в ряд-
ке между растениями 2-3 см. 
Очень густо сеять не нужно, 
чтобы растения хорошо раз-
вивались. Можно выращи-
вать все разновидности пе-
трушки: корневую, листовую 
и кудрявую. Агротехника воз-
делывания этих разновидно-

стей похожа. 
При выращи-
вании корне-
вой петрушки 
на корень, ли-
стья с неё не 
убирают, ина-
че корнеплод 
будет мелкий. 
Петрушка ли-
стовая Бриз — 
с темно-зеле-
ными листья-
ми, листья при 
уборке долго 

не вянут, отличные вкусовые 
свойства — сладкая, сочная; 
в розетке до 100 листьев. Су-
дарыня - раннеспелый, ли-
стья темно-зеленые, с круп-

ными долями, очень аромат-
ные, хорошо отрастают после 
срезки. Корни перезимовы-
вают в почве и ранней вес-
ной быстро дают молодую 
зелень. Эсмеральда - сред-
неспелый листовой сорт. В 
розетке формируется более 
30 гофрированных зеленых 
листьев. Обладает приятным 
запахом и вкусом благода-
ря наличию в листьях эфир-
ных масел.

Маргарита Васильева
агроном
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Всем известный кориандр 
или кинза,  называемый еще 
китайской петрушкой, при-
меняется необыкновенно ши-
роко – в кондитерской, кон-
сервной, пивоваренной, ли-
кероводочной и даже пар-
фюмерной промышленности. 
Кориандр считается лекар-
ственным растением во всех 
странах мира. Сеять кориандр 
можно весь огородный сезон, 
начиная с ранней весны за-
канчивая поздней осенью. Са-
мый длительный переход к 
стеблеванию бывает у под-
зимних посевов (до 40 дней), 
у летних посевов он чуть ко-
роче – до 30 дней. Посеять 
летом можно как кориандр с 
классическим листом, напри-
мер Дебют с высоким содер-
жанием эфирных масел, так и 
кориандр Шико с необычным 
нитевидным листом и прият-
ным вкусом. 

Кроме укропа, петрушки и 
кориандра на огородах ста-
ли встречаться модные зе-
ленные овощи – портулак, ру-
кола и кресс-салат. Стебли и 
листья портулака Парадокс 
сочные, мясистые, обладают 
приятным, освежающим, кис-
ловатым  вкусом, богаты ви-
тамином С, и каротином. Се-
ять портулак можно начиная 
с начала июля как вразброс, 
так и в борозды с междуря-
дьями 40-60 см на глубину 

0,5-1,0 см. Всходы появляют-
ся через 10-14 дней, а к убор-
ке можно приступить через 
20-30 дней после появления 
всходов. 

Кресс-салат Дукат – рас-
тение холодостойкое, но оп-
тимальной температурой 
для его роста являет-
ся 15-20°С. К длине дня 
кресс-салат равнодушен, 
поэтому сеять его можно 
весь летний период. Че-
рез 2-3 дня появляются 
всходы, а через 2-3 не-
дели можно употреблять 
в пищу листья и моло-
дые побеги, обладаю-
щие оригинальным гор-
чичным вкусом. 

Широко распростра-
ненные в супермаркетах ру-
колу дикую (двурядник тон-
колистный)  и культурную 
(индау посевной) совершен-
но необязательно приобре-
тать. Их можно очень быстро 
и легко вырастить на дачном 
участке. Сеять семена руколы 
можно с апреля до середины 
августа через каждые 10-15 
суток как основную культу-
ру, или как уплотнитель сразу 
после схода снега. Семена за-
делывают на глубину 0,5-1 см 
при норме высева 0,7-0,8г/м². 
Сеют двух-, пяти-строчными 
лентами с расстоянием между 
лентами 50 см, между строч-
ками 20 см. Массовые всходы 

появляются на 5-е сутки по-
сле посева. Уход заключается 
в рыхлении междурядий и по-
ливе в сухую жаркую погоду. 
Период от полных всходов до 
начала хозяйственной годно-
сти в зависимости от сорта 
составляет 20-35 дней. Мас-
са розетки листьев так же ко-
леблется и может составлять 
20-60 г, в зависимости от ус-
ловий выращивания и сорто-
вых особенностей. Более ран-
неспелая рукола культурная 
(сорта Покер, Итальянская, 
Соренто, Римские каникулы, 
Сан-ремо, Южная ночь), её  
зелень более сладкая на вкус, 
листовая пластинка цельная, 
напоминает редис. Чтобы по-
лучить зелень руколы дикой 
с острым пикантным вкусом 

(сорта Пасьянс, Гурман) по-
требуется не менее 40-45 
дней.  

И конечно же, не стоит 
забывать о редисе, к посе-
вам которого можно присту-
пать с умень-
шением дли-
ны светового 
дня, т.е с кон-
ца июня. Этим 
летом можно 
обратить вни-
мание на но-
вые сорта ре-
диса – Ран-
ний хрустик 
и Одиссей. 
Редис Ранний 

хрустик через 18 дней обра-
зует сочные, не горькие кор-
неплоды округлой формы яр-
ко-красного цвета, а редис 
Одиссей через 20 дней не-
обычные нежные цилиндри-
ческие корнеплоды белого 
цвета. Посев редиса в лет-
ний период ничем не отли-
чается от посевов в  ранне-
весенние сроки. Расстояние 
между рядками 8-10 см, меж-
ду растениями 2-3 см, глуби-
на заделки 1 -1,5 см. Уход за-
ключается в прореживании и 
регулярных поливах. Редису 
одинаково вредно вымока-
ние и кратковременная за-
суха. Перелили грядки с ре-
дисом — корнеплода не по-
лучить.  И наоборот — про-
пустили 2-3 жарких дня, а 
потом щедро полили — вот 
и растрескались корнепло-
ды. Абсолютно устойчивых к 
стрелкованию сортов редиса 
нет, но можно и нужно подо-
брать такие, которые поздно 
зацветают – Клюква в саха-
ре, Розовый бочок, Камелот, 
Гусар, Ранний хрустик. Ре-
дис Корсар – один из лучших 
сортов отечественной селек-
ции, отличается скороспело-
стью, высокой продуктивно-
стью, с сочной плотной мя-
котью без пустот. У него не-
большая розетка листьев, а 
кроме того, Корсар долго не 
дрябнет, сохраняя свои высо-
кие вкусовые качества.
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 Репа, как и редис, подхо-
дит для повторных посевов. 
Урожай от ранневесеннего 
посева употребляют в пищу 
летом, а вот летние посевы 
репы идут на хранение. Для 
летнего посева лучше всего 
подходят конец июня и на-
чало июля, с таким расче-
том, чтобы корнеплоды успе-
ли сформироваться до замо-
розков.  Репу можно сеять в 
один рядок, оставляя между 
рядками междурядье 45 см. 
Можно сеять двухстрочным 
способом и трехстрочным, 
оставляя между рядками в 
первом случае 20 см, меж-
дурядья 50 см, или по 40 см 
между рядками и с между-
рядьем 60 см. Важным мо-
ментом при посеве является 
глубина заделки - не более 
2 см, и обязательное при-
жатие семян к почве.  После 
появления всходов репу не-
обходимо проредить, остав-
ляя между растениями около 
10 см.  Для образования стан-
дартных корнеплодов во вре-
мя их формирования репа ну-
ждается в регулярном увлаж-
нении. Из сортов для летнего 
посева можно порекомендо-

вать репу Дуняша среднего 
срока созревания. Ее корне-
плоды окрашены в желтый 
цвет, что свидетельствует о 
высоком содержании каро-
тина. Кроме того, этот сорт 
устойчив к цветушности, тене-
вынослив и холодостоек. Кор-
неплоды репы Дуняша с тон-
кой кожицей и нежной мяко-
тью без грубых волокон. Сорт 
репы Кормилица  - среднеспе-
лый. Его корнеплоды достига-
ют массы до 250 г за 80 дней. 
Этот сорт обладает высокими 
вкусовыми качествами и хоро-
шо хранится. 

Целебные корнеплоды 
редьки зимних и осенних 
сортов высевают начиная с 
середины 
июля, ког-
да день 
идет на 
убыль. Из 
зимних со-
ртов мож-
но попро-
б о в а т ь 
редьку Це-
лительни-
цу. Обра-
з о в а н и е 
корнепло-
дов проис-
ходит при-
мерно через 75-90 дней. Кор-
неплоды редьки Целительни-
цы имеют округлую форму, 
масса может достигать 300 г, 
а хранить их можно практи-
чески до самой весны.

           Для летнего посева 
моркови наиболее подходит 
июнь. Корнеплоды моркови, 
посеянной в июне можно со-
хранить до следующей весны. 
Летние месяцы часто бывают 
засушливыми, по этой причи-
не до появления всходов тре-
буются регулярные поливы. 
В отсутствие полива всходы 
могут получиться весьма не-
однородными. Норма высе-

ва семян при июньском по-
севе составляет 0,4-0,6 г/м². 
Расстояние между рядками 25 
см, междурядий 45 см, в ряду 
между растениями не менее 
3 см, глубина заделки семян 

до 2,5 см.  Для получения га-
рантированных всходов жела-
тельно укрытие пленкой посе-
вов для поддержания влажно-
сти.  Для летнего посева под-

ходят такие сорта моркови, 
как Монастырская – длиной 
до 25 см, массой до 250 г, 
конической формы, Прин-
цесса – цилиндрическая мор-
ковь с тупым кончиком, массой 

до 150 г, Русский 
гигант – длиной 
до 28 см, мас-
сой до 300 г, не 
растрескивает-
ся.

Для лет-
них посевов 
пригодны так-
же редька ки-
тайская, дай-
кон. Повторно  
можно посеять 
салат, листовую 
горчицу и мно-
гие другие зе-

ленные культуры.  Некогда 
отдыхать огородникам. Не 
за горами осенние  и под-
зимние посевы. 

Хороших урожаев!

Портулак овощной

Кресс-салат Дукат

ПринцессаКорсар

Индау посевной

Клюква в сахаре
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Цикламен или альпийская 
фиалка – одно из наиболее 
известных и любимых ком-
натных растений. Мало най-
дётся культур, которые пора-
дуют ярким, обильным цвете-
нием в самые темные месяцы 
года, а цикламены цветут с 
сентября по март. Цикламен – 
одна из ведущих промышлен-
ных культур. Популярность 
цикламена очень велика: 
только в Германии ежегодно 
выращивается свыше 20 млн 
экземпляров и поставляется 
на цветочный рынок круглый 
год.  Цикламен часто покупа-
ют для подарка, ведь в од-
ном горшке над узорчатой ли-
ствой находится целый букет 
прекрасных цветков-бабочек, 
причём окраска их варьиру-
ет от снежно-белой до пур-
пурной и фиолетовой.  Один 
цветок держится на растении 
до 10 дней, а лучшие гибрид-
ные сорта могут дать до сот-
ни цветков за период цвете-
ния. Цикламен будет радо-
вать непрерывным цветением 
почти 4 месяца. Цикламены, 
ещё с советских времён, счи-
тались лучшими «зимними» 
горшечными культурами.

 Родина этого растения, 
относящегося к семейству 
первоцветных (Primulaceae) — 
средиземноморские области. 
В диком виде у нас они встре-
чаются в Краснодарском крае. 
В открытом грунте выращива-
ют холодостойкие цикламен 
весенний, европейский, не-
апольский (плющелистный). 
Эти виды низкорослые, хоро-
шо смотрятся в альпинариях 
и в ранневесенних цветниках, 
от них и пошло второе назва-
ние цикламена - альпийская 
фиалка. Цикламен с годами 

внешне изменился. Первые 
гибриды, вошедшие в куль-
туру, иногда называют ци-
кламен персидский гигант-
ский (Cycamen persicum). У 
этих растений лепестки круп-
ные, широкие, с волнистым 
краем и разнообразной окра-
ской, часто махровые. Раз-
нообразие форм и окрасок 
у современных гибридов по-

ражает воображение. Цвет-
ки некоторых сортов очень 
душистые, например, крас-
но-белые - Барбаросса, свет-
ло-лиловые - Лилу, белые с 
глазком – Рой, ярко-розо-
вые – Розовая пантера, бе-
лые – Анели.

Считается, что цикламен 
слишком требователен для 
выращивания в комнатных 
условиях. Это не совсем вер-
но. Если соблюдать несколь-
ко довольно простых правил 
и подобрать соответствую-
щие сорта, цикламены бу-
дут цвести почти непрерыв-
но даже в комнате.

Если вы получили цикла-

мен в подарок, не спешите 
его пересаживать, полю-
буйтесь цветением, а затем 
дайте ему отдохнуть. Цикла-
мен нетребователен к почве 
и часто продаётся в совсем 
бедном субстрате и доволь-
но тесном горшке. Однако, 
это совсем не помешает ци-
кламену после небольшого 
перерыва снова набрать бу-
тоны. Поставьте горшок в 
светлое место (не на солнце) 
и умеренно поливайте (толь-
ко снизу через поддон). При 
поливе - вода не должна по-
падать на центр растения 
и его клубень. После цве-
тения цикламен можно да-
же прикопать на лето в са-
ду, а к осени возобновить 
удобрение и полив. Цикла-
мен – растение умеренно-
го температурного режима. 
Сухой воздух в сочетании с 
высокой температурой губи-
тельны для растения. Темпе-
ратура в зимние месяцы не 
должна превышать 18°С и не 
опускаться ниже 10°С, оп-
тимальная температура со-
ставляет 15°С. В летние ме-
сяцы температура может быть 
чуть выше, но не более 20°С, 
помещение нужно  чаще про-
ветривать, а растения опры-
скивать. Повышение темпера-
туры может привести к замед-
ленному образованию буто-
нов и даже к новому периоду 
покоя всего растения. В пери-
од роста цикламены следует 1 
раз в неделю подкармливать 
растворимыми минеральны-
ми удобрениями в концен-
трации 0,1-0,2%. Цикламен 
персидский лучше размно-
жать семенами, так как он не 
даёт деток на корне, а деле-
ние клубней не всегда про-

ходит удачно. Сеять цикла-
мены можно в два срока – с 

мая по август или с августа 
по октябрь. Всходят семена 
не быстро, но выращенные из 
семян растения отличаются 
устойчивостью, долговечно-
стью и чистотой окраски - Ха-
лиф - серебристо-лососевый, 
Розовая пантера, Аврора – яр-
ко-розовые, Юля –ярко-крас-
ный,  Анели, Белая сказка – 
снежно-белые.

Перед посевом семена за-
мачивают в воде с добавлени-

ем Эпина или Циркона, при-
мерно на 10-14 часов, раскла-
дывают на хорошо увлажнён-
ный субстрат и присыпают 
2-3 см почвы. Температура 
прорастания семян не должна 
быть ниже 18-20°С. Всходят 
семена 30-35 дней, растения 
пикируют один или два раза, 
затем высаживают клубеньки 
в горшки диаметром 11-13 см. 

Клубень при посадке должен 
примерно на треть выступать 
из субстрата. На дне ёмко-
сти обязателен слой дренажа. 
Цветение обычных сортов ци-
кламена наступает через 12-
13 месяцев. Всегда считалось, 
что цикламен - растение дли-
тельного периода выращи-
вания, однако, это не совсем 
так. Выведены низкорослые 
компактные сорта, которые 
зацветают уже через 9-10 ме-
сяцев после посева не только 
в теплицах, но и в комнатной 
культуре. Для ускоренного 
выращивания рекомендуют-
ся мини  сорта – Анели,  Габи, 
Аврора, Розмари. Высота цве-
тоносов компактных сортов не 
превышает 15 см. Не спешите 
выбрасывать отцветшие расте-
ния, создайте им подходящие 
условия. Цикламены хорошо 
адаптируются к комнатному 
содержанию и ежегодно цве-
тут на протяжении десятка 
лет. Цикламены могут цвести 
и вторично, важно после пер-
вого цветения пересадить их 
в свежую землю, не прекра-
щать полив и подкормку и со-
держать цветы при умерен-
ной температуре. После от-
мирания старых листьев ци-
кламен вновь наберет бутоны. 

Сортовое разнообразие 
цикламена персидского очень 
велико, особенно ценятся но-
вые гибриды и крупноцвет-
ковые, «букетные» сорта, а 
также холодостойкие сорта 
для сада и выгонки. Цикламе-
ны серии Восторг - творение 
знаменитого селекционера 
Шарля Мореля. Бахромчатые, 
крупноцветковые, обильно-
цветущие растения, обра-
зующие роскошный “букет” 
над манжеткой расписных ли-

стьев. Каждый цветок дер-
жится на растении до трех 
недель. Рекомендуемые сро-

ки цветения в нашей зоне с 
октября по март. Растения 
очень быстро развиваются и 
вступают в по-
ру декоратив-
ности на 2-3 
недели раньше 
других круп-
ноцветковых 
сортов. В юж-
ных регионах 
эти цикламены 
выращивают в 
садовой куль-
туре, где они 
могут и перези-
мовать. Барба-
росса – цикла-
мен персидский 
с крупными 
красно-белы-
ми цветками на 
высоких цвето-
носах. Викто-
рия – сорт двух-
цветной окра-
ски с бахромча-

тым краем. Крупные цветки 
с бледной розовой, практи-
чески белой основной окра-
ской и яркими краями лепест-
ка, серединой цветка лило-
вого цвета делают этот ци-
кламен особенно нежным и 
хрупким.  Габи – компактный 
сорт цикламена персидского 
с ароматными цветками на-
сыщенного красного цвета. 
Лилу  - сорт с цветоносами  
средней длины  и нежно-ли-
ловыми цветками. Лепестки 
Лилу с волнистыми края-
ми, середина цветка более 
тёмной окраски. Рой - бе-
лые крупные цветки с вы-
раженным ароматом удач-
но оттенены яркой сере-
динкой темно-фиолетового 
цвета, с переходами в ро-
зовые тона.  Розовая пан-
тера - ароматный, яркий, 
крупный цветок, насыщен-
ного темно-розового цвета.

32, 2018 32, 2018

Альпийская фиалка

Розовая пантера
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Часто в пакетиках встречаются 

окрашенные семена. Подскажите, с чем 

это связано и как их лучше высевать?

Сейчас можно встретить окрашенные семена — 
дражированные и инкрустированные. Инкрустиро-
вание семян — способ предпосевной подготовки, 
при котором семена обрабатывают препаратами от 
болезней, используя вещества, улучшающие при-
липание, часто окрашенные. При дражировании 
семе-
на по-
крыва-
ют за-
щ и т -

ной оболочкой, которая может содержать микроэлементы, стимуляторы роста, 
пестициды.  После инкрустации вес семян может увеличиваться в 5 раз, при этом 
форма их не меняется, в то время как при дражировании может измениться не 
только вес, но и форма. Эти методы применяют чаще всего для моркови, све-
клы, лука, зеленных культур, салата, но сейчас используют и для томата, огурца, 
перца и баклажана. Наличие в оболочке микроэлементов и стимуляторов роста 
обеспечивает интенсивный начальный рост, а наличие пестицидов предохраня-
ет от преждевременного развития болезней. Дражированные и инкрустирован-
ные семена легче сеять, что позволяет сократить расход семян и последующие 
трудоемкие процессы, такие как прореживание. Часто дражируют ценные семе-
на. Например, семена коллекционных ампельных петуний Джоконда F1, Волна F, 
Прилив F1 и махровых петуний F1 Пируэт, Аллегра F1 дражированы и для увели-
чения размера, для стимуляции прорастания и для предохранения от болезней.

Дражированные или инкрустированные семена перед посевом не нужно за-
мачивать, чтобы не смывать обработку. Почву нужно хорошо пролить до посева 
или после его проведения.

Часто наша рассада поражается тлёй.  Как противостоять этому вредителю, спрашивают 

многие огородники?

Тли – Aphididae, отряд Равнокрылые, семейство Настоящей тли, наносят 
ущерб широкому кругу растений, как овощных, так и цветочных. В защищен-
ном грунте чаще всего встречаются три вида – персиковая, бахчевая и карто-
фельная тля. Тли – мелкие насекомые, взрослая особь достигает размера всего 
1,5-3 мм. Окраска в зависимости от вида может быть от желтой и светло-зеле-
ной до почти черной.  Уже при температуре 5°С тли становятся активными. До-
вольно быстро появляются крылатые самки, которые перелетают на растения че-
рез открытые окна, балконы и фрамуги. Тли образуют на растениях крупные ко-
лонии. Именно на рассаде овощных и декоративных культур и появляются пер-
вые очаги.  Развивается тля довольно быстро. При благоприятной температуре 
около 25°С на развитие одного поколения уходит всего 1 неделя. За сезон мо-
жет развиться порядка 16-18 поколений тлей. В отличие от трипса, тля повреж-
дает проводящие ткани растений, отвечающие за перемещение питательных 
веществ, при этом не нарушая целостность клеток листа.  При поражении 
тлями на растениях появляются обесцвеченные пятна с неровными конту-
рами. Располагаются такие пятна между крупными жилками листа. Листья 
деформируются, желтеют, скручиваются и в конце концов усыхают. Расса-
да перестает расти. Сильное поражение тлей может привести даже к ги-
бели растений. Рассада, пораженная тлей, в последствии дает низкий уро-
жай, хуже приживается, отстает в росте, позже вступает в плодоношение. Декоративные культуры приобретают неопрят-
ный вид из-за развития сажистого гриба в местах скопления тлей, образуют маленькое количество побегов, меньшее ко-
личество бутонов и цветов. Вредоносность тли заключается не только в наносимых повреждениях. Именно тли являются 
переносчиками вирусных заболеваний. 

Верное средство для борьбы с тлей в домашних условиях – природный инсектоакарицид Фитоверм. Безопасный для 
домашних любимцев и близких, Фитоверм обладает высокой эффективностью против тли. Для борьбы с тлями можно ис-
пользовать Фитоверм 0,2% и Фитоверм 1%. 

Фитоверм можно использовать для борьбы с комплексом вредителей. Если на растении одновременно находится не 
один вид, а как правило их бывает 2-3, то правильно выбирать количество препарата по вредителю, на борьбу с которым 
препарата требуется больше. 

Точно отмерить нужное количество препарата поможет обыкновенный шприц. Раствор готов к применению сразу по-
сле приготовления. Самое важной в опрыскивании – хорошо смочить всю поверхность листа. Для борьбы с тлями доста-
точно 2 обработок препаратом Фитоверм с интервалом от 7 до 14 дней. Чем выше температура, чем короче интервал меж-
ду обработками. Это связано со скоростью развития нового поколения вредителя, который при более высоких температу-
рах развивается быстрее. 

32, 2018 32, 2018

На вопросы

огородников

отвечает

агроном, 

кандидат с-х наук

Ирина Владимировна

Липилина

Петуния

Рассада огурцовЗемляника

На вопросы огородников отвечает 
агроном

Маргарита Васильева
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Азбука фитопатолога. Пасленовые.
Во второй половине лета овощи из 

семейства Пасленовые, и в открытом и в 
защищенном грунте повреждаются раз-
нообразными болезнями, некоторые из 
них особенно опасны. 

А
Антракноз. Корни взрослых расте-

ний покрываются бурыми пятнами. От-
носительная влажность воздуха около 
90% и мокрые растения, при этом, спо-
собствуют быстрому заражению гри-
бом. Заболевание приводит к гибели 
плодоносящих томатов. Источник за-
ражения - растительные остатки. В ка-
честве профилактики применяют микро-
биологические препараты Алирин-Б, Га-
маир, Фитоспорин-М. При поражении 
растений используют  медьсодержащие 
препараты: Оксихом, Хлорокись меди, 
Бордосскую жидкость, Купроксат. Эти 
фунгициды позволят остановить бо-
лезнь. Через 3-4 дня необходимо про-
вести обработку растений системны-
ми препаратами - Акробат МЦ, Ридо-
мил Голд, Танос.

Альтернариоз. Черные пятна на всех 
наземных частях растения. Болезнь осо-
бенно опасна в период массового плодо-
ношения. На листе появляются мелкие 
водянистые пятна до 7мм в диаметре, 
которые высыхают и 
становятся тёмно-ко-
ричневого или чёрно-
го цвета. Лист засыха-
ет. Затем поражают-
ся стебель, черешок, 
плодоножка, плод. И 
макроспориоз, и аль-
тернариоз, и септори-
оз особенно свиреп-
ствуют на юге, при 
высоких температу-
рах воздуха и высо-
кой влажности. Жар-
кое лето, частые до-
жди, росы — опасные 
спутники для пасле-
новых. 

Меры защиты -  как и при антракно-
зе. И что очень важно,  биопрепараты не 
фитотоксичны, а срок ожидания 1 сутки.

Б
Бактериальное увядание. Поража-

ет растения в любой фазе развития. Со-
судистая система закупоривается (на 
разрезе стебля видны буроватые коль-

ца поражённых сосудов), питательные 
вещества не поступают, листья отмира-
ют. Бактерии из почвы через корни про-
никают в сосуды стебля и перекрывают 
проводящую систему растения. Нет пи-

тания, нет возможности поступления во-
ды в растение. Плоды становятся мел-
кими и осыпаются. На стебле, близ по-
чвы, образуются воздушные корни. Рас-
тение сражается и пытается выжить, но 
поражённые растения лучше удалить.

Рядом стоящие растения проливают 
Фитолавином под корень и по листу.  Ак-

тивно приме-
няются гума-
ты для фор-
мирования 
мощной кор-
невой систе-
мы и одно-
временно по 
листьям вно-
сятся ком-
плексные ми-
неральные 
удобрения с 
биопрепара-
том Фитоспо-
рин МЖ.  

Девятерикова Т.М.
агроном, кандидат сельско-хозяйственных наук

32, 2018

Найти и обезвредить

Альтернариоз 
плодов томата

Пероноспороз огурца

Угловатая бактериальная пятнистость
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В
Вертициллез. Вызывает увядание то-

матов. Одновременно привядают ниж-
ние и верхние листья. Центральная часть 
растения остаётся без изменений, но 
ненадолго, так как проводящая систе-
ма сосудов уже поражена грибом и за-
бита. Поражаются растения чаще все-
го в период массового плодоношения. 
Заражение происходит через почву. На 
сегодня в борьбе с этим недугом эффек-
тивны только агротехнические приё-
мы: выращивание устойчивых сортов и 
гибридов к вертициллёзу и фузариозу, 
обеззараживание почвы, соблюдение 
севооборота, использование сидератов 
и применение биопрепаратов на осно-
ве бактерии Bacillus Subtilis и грибов из 
рода Trichoderma.

Вирус табачной мозаики, ВТМ и ви-
рус огуречной мозаики (ВОМ). Болезнь 
вызывает папоротниковидность и ните-
видность листа. Кроме того, лист бы-
вает в мозаичной пятнистости, узким 
с неровными краями. ВТМ и ВОМ пе-
редаются с соком больного растения. 
Переносчики вируса -  тля, белокрыл-
ка, трипсы. Вирус может передаваться 
с семенами, с растительными остатка-
ми прошлого урожая. Переносчиком за-

разы может быть и человек. При уходе 
за растениями (пасынкование, удаление 
листа) нельзя пользоваться инструмен-
том, которым работали на поражённом 
вирусом растении. Достаточно повре-
дить эпидермис заражённым секатором, 
чтобы вирус попал в здоровое растение. 
Так, геном вируса начинает двигаться 
по растению. При этом он защищён от 

ферментов, которые  должны его раз-
рушать. Очень сложно бороться с этой 
напастью, но возможно: удалять расти-
тельные остатки, стерилизовать грунт, 
выращивать устойчивые гибриды, опры-
скивать растения Фармайодом или 10% 
раствором молочного обрата с добавле-
нием йода (из расчёта 1-2 капли на 1л. 
готового раствора), проводить дезин-
фекцию тепличных конструкций пре-
паратом Фармайод.

М
Макроспориоз. Проявляется в ви-

де коричневых пятен на листьях, че-
решках, побегах, плодах. На листьях 
пятна сливаются и происходит отми-
рание. Нет листа, нет и фотосинтеза, а 
это означает гибель растения.  Макро-
спориоз наблюдается в защищённом 
и открытом грунте. Причём болезнь 
проявляется в период плодоношения. 
Потери урожая могут составлять до 
78%. Защита состоит из агротехни-
ческих и профилактических приёмов: 
выращивание толерантных к пятни-
стости сортов и гибридов, сбаланси-
рованное питание растений, приме-
нение биопрепаратов Алирин-Б, Га-
маир, Фитоспорин-М и опрыскивание 
по вегетирующим растениям химиче-
скими средствами Квадрисом, Стро-
би, Скором.  

С
Стрик или полосчатая пятнистость. 

Поражаются все надземные органы. На 
стебле и черешках появляются бурые по-
лоски, на листьях мелкие, темные пят-
на, на плодах бурые, вдавленные изъяз-
вления. Оптимальные условия развития 
пятнистости: холодная, дождливая пого-
да при избытке азотно-фосфорных удо-
брений. Замедлить заболевание мож-
но применив грамотную агротехнику, 
включающую сбалансированное пита-
ние растений, понижение влажности по-
чвы и воздуха, улучшение освещённости. 

Столбур. При поражении столбуром 
листья больного растения имеют желтый 
и антоциановый оттенок. Цветки стано-
вятся стерильными, единичные плоды 
дервенеют. Патоген столбура попадая 
в проводящие сосуды растения наруша-
ет все прцессы его жизнедеятельности: 
появляется махровость цветков, мель-
чают листья и плоды, растения стано-
вятся кустистыми. Передаётся болезнь 
колюще-сосущими насекомыми. Основ-
ной переносчик - цикадка. Меры борь-
бы -выращивание раннеспелых сортов 
и гибридов, обработка растений Фито-
лавином, а через 2-3 недели Фитоплаз-
мином. Такие обработки проводят 2-3 
раза за сезон.

Ф
Фитофтороз. Наиболее распростра-

ненное заболевание томатов. Гриб пора-
жает листья, стебли, плоды. Заболева-
ние проявляется в виде крупных корич-
нево-бурых расплывчатых пятен. Ткань 
плодов размягчается и загнивает. Опти-
мальные условия для заболевания - тем-
пература воздуха 14-23°С, влажность 
выше 75%. Основным источником за-
болевания являются посадки картофе-
ля. Сильная облиственность, загущен-
ность посевов, слабая их продуваемость 
способствуют возникновению болезни. 
Грамотная агротехника будет хорошей 
защитой от фитофтороза. Выращивание 
толерантных сортов и гибридов, опти-
мальные температура и влажность по-
чвы и воздуха в теплице. Использова-
ние в качестве профилактики биопре-
паратов Алирин-Б, Гамаир, Фитоспо-
рин-МЖ, а также химических средств 

Ридомил Голд МЦ, Квадрис. При пора-
жении растений фитофторозом можно 
в период вегетации провести опрыски-
вание медьсодержащим препаратом, а 
после подавления болезни, через 3-4 
дня – обработку системным препаратом.

Фузариозное увядание. Первый 
признак заболевания - увядание вер-
хушки растений. На 
поперечных срезах 
стебля и корня вид-
но побурение сосу-
дов. Меры защиты 
как и при вертицил-
лёзном заболевании. 

Ч
Черная бактери-

альная пятнистость 
(парша). Поража-
ются листья, стеб-
ли, черешки, незре-
лые плоды. Болезнь 
проявляется в виде 
черных пятен, раз-
мером от 3 до 8 мм. 
Оптимальное разви-
тие парши происхо-
дит в сухую погоду 
при высокой темпе-
ратуре. Источником 
заражения служат 
семена и остатки 

больных растений. Защита агротех-
ническая: севооборот, протравлива-
ние семян ТМТД, выращивание устой-
чивых сортов и гибридов и профилак-
тическая обработка биопрепаратом 
Фитоспорин-М, а при необходимости 
использование 1% раствора Бордо-
ской смеси.

32, 2018 32, 2018

ФузариозЛМР огурца

Кладоспориоз перца Фузариозное увядание
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Ю

Южный фитофтороз. Поражает корни, прикорневую 
часть стебля (буреет, образуя перетяжку) и плоды. Пят-
на на плодах из серовато-зеленых становятся светло- ко-
ричневыми. Плоды делаются водянистыми, не товарными. 
Основной источник заражения - почва. При высокой тем-
пературе воздуха болезнь очень быстро распространяет-
ся. Это, пожалуй, первый недуг, который поражает наши 
растения в первые 3-5 дней после высадки рассады в по-
ле. Если не принять соответствующие меры, результат бу-
дет плачевным. 

 Какие меры борьбы помогут нам справиться с болезня-
ми? Первое - соблюдение севооборота и грамотная агро-
техника. Но на дворе июль-август и «поезд уже ушёл», 
поэтому, если растения уже поразились грибными болез-
нями, то работаем по вегетирующим растениям медьсо-
держащими контактными препаратами, которые останав-
ливают болезнь.

32, 2018 32, 2018

Комбинированные пре-
параты (Акробат МЦ, Курзат, 
Ридомил Голд, Танос, Ордан 
и др.) эффективны в течение 
10-14 дней. Они содержат два 
действующих вещества: кон-
тактный и системный. Кон-
тактный компонент убивает 
споры гриба на поверхности 
растения, а системный пре-
парат проникает в растение.

Профилактические обра-
ботки препаратами или фун-
гицидами комбинированного 

действия проводят 2-3 раза. 
При проявлении болезни ис-
пользуют контактные фунги-
циды, а через 3-4 дня после 
подавления болезни приме-
няют комбинированный фун-
гицид.

Кроме болезней немалый 
урон урожаю наносят вре-
дители: колорадский жук, 
совки, тли, трипсы, паутин-
ные клещи. Одни насекомые 
питаются листьями, стебля-
ми, корнями, плодами, дру-

гие - высасывают сок из ли-
стьев растения. Все это при-
водит к преждевременной 
гибели растений. Чтобы это-
го избежать через систему 
капельного орошения вно-
сят системные инсектици-
ды: Актару или Конфидор. 
При необходимости до нача-
ла плодообразования можно 
обработать растения инсек-
тицидами Каратэ, Зенон, Де-
цис Форте, Золон, Шерпа и 
др. Кроме того, против кле-

щей, тли, трипсов применя-
ют Актеллик и Талстар. Часто 
в период плодоношения ис-
пользуют энтомофагов (три-
хограмму в открытом грунте, 
в защищенном макролопус, 
ориус и др.) или биопрепара-
ты: лепидоцид БА-2000 ЕА/
мг — 4л/га, битоксибацил-
лин БА-1500 ЕА/мг — 4л/га.

Успешная защита расте-
ний от вредителей и болез-
ней — залог высокого урожая 
и вашего благосостояния.

Фитофтороз пасленовых
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Молочай, эуфорбия – 
один из самых многочис-
ленных и разнообразных 
видов. Среди них встреча-
ются однолетние и много-
летние виды, ампельные и 
кактусообразные формы. 
Распространён молочай 
очень широко, часто ра-
стёт как сорняк, но есть и 
очень декоративные виды, 
такие как пуансеттия (это 
тоже молочай). Многие ви-
ды молочая пригодны для 
комнатной культуры, в том 
числе и молочай Алмазный 
мороз. Из однолетних ви-
дов наиболее неприхотлив 
в выращивании  и очень де-
коративен молочай окайм-
лённый  Euforbia marginata 
(Горный снег). Молочай 
Горный снег получил своё 
название за необычайно 
красивую листву с кипель-
но-белой каймой. Цветки 
молочая мелкие, но в со-
четании с листьями прида-

ют растению особую де-
коративность. Молочай 
Горный снег больше из-
вестен как садовое рас-
тение. Выращивают этот 
вид молочая через расса-
ду или пря-
мым посе-
вом в грунт 
после по-
тепления. 
Как и боль-
ш и н с т в о 
э у ф о р -
бий, моло-
чай Горный 
снег очень 
н е т р е б о -
вателен к 
условиям 
в ы р а щ и -
вания, бы-

стро дости-
гает высоты 
60-70см и со-
вершенно не 
п о р а ж а е т -
ся вредите-
лями. Жела-

тельно только высаживать 
это растение на хорошо ос-
вещённом участке. Кроме 
того, следует соблюдать 
осторожность при работе 
с молочаем из-за содержа-

ния в нём ядовитого млеч-
ного сока.

Молочай Горный снег, 
равно как и Алмазный мо-
роз – великолепный мате-
риал для аранжировки. 

Относительно недавно 
на нашем рынке появился 
гибрид молочая Алмазный 
мороз (Euphorbia hypericifolia 
«Diamond Frost»). Это расте-
ние сразу стало популярным 
среди озеленителей. Огром-

ные облачка нежной зелени 
молочая с мелкими трепетны-
ми цветочками стали исполь-
зоваться в подвесных корзи-
нах, в контейнерах в улич-
ном озеленении. Растение на-
столько неприхотливое, что 

опытные 
о з е л е -
нители с 
удоволь-
с т в и е м 
выращи-
вают его 
и в мик-
се с дру-
гими рас-
тениями. 
А л м а з -
ный мо-
роз, как 
и гип-
софила, 
придает 
легкость 
и изяще-
ство ком-
позици-
ям. Я, как 
и многие 

любители 
растений, 
не смог-
ла пройти 
мимо, это-
го милого и 
эффектно-
го, и в то-
же время 
нетребова-
т е л ь н о г о 
растения и 
решила ис-
пользовать 
его как ком-
натное рас-
тение. Осе-
нью (это 
специально 
подчерки-

ваю для садоводов) срезала 
несколько веточек молочая в 
открытом грунте, поставила 
в воду и стала ждать. Каково 
же было мое удивление, ког-
да достаточно быстро поя-
вились корешки. Несмотря 
на все правила садоводче-
ской науки, в самое непод-
ходящее для растений вре-
мя, я посадила черенки в гор-
шочки. Они начали прекрас-
но расти и цвести. Вот уже 
несколько лет этот молочай 
прекрасно растет у меня как 
ампельное растение в ком-
нате. Своих друзей и знако-
мых, я снабжаю черенками 
круглый год. И что удиви-
тельно, в любое время мо-
лочай укореняется без осо-
бых хлопот. 

 Немного об уходе. Как 
не покажется странным, но 
мой молочай водохлеб. В 
статьях, посвященных это-
му растению, читала, что на-
до его аккуратно поливать. 
Наверно это справедливо для 
открытого грунта. В неболь-

шом же горшочке, в теплом 
помещении, именно полив 
играет важнейшую роль. На 
счет света. По всем канонам 
данный молочай должен лю-
бить яркое солнце. Но увы и 
ах! На южных окнах, особен-
но в солнечные дни, ему не 
комфортно, листочки жел-
теют и осыпаются. Поэто-
му притеняйте в яркие сол-
нечные дни или ищите более 
подходящее место. Подкор-
мки. Тут не буду изобретать 
велосипед. Подкармливайте 
молочай любым универсаль-
ным удобрением для комнат-
ных цветов с весны до осени. 
За время выращивания моло-
чая, как комнатного растения, 
никаких вредителей и болез-
ней замечено не было. 

Молочай гибридный ле-
том можно выносить на бал-
кон и веранду. Получается, 
что Алмазный мороз действи-
тельно алмаз, а не растение! 
Одно и тоже растение зимой 
будет вас радовать и напоми-
нать о лете, а летом – уже го-
товый экземпляр для озеле-
нения балконов.

Славская 
Галина Евгеньевна
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Сезон сортоиспытания со-
ртов острого и сладкого пер-
ца в Крымском и Слободском 
селекционном центрах посте-
пенно подходит к заверше-

нию. На растениях все еще 
довольно много плодов и со-
бирать их будут до октября, 
но уже сейчас можно подве-
сти некоторые итоги. Как в 
июне, так и в июле, в Красно-
дарском крае держалась до-
вольно высокая температу-
ра воздуха, что стало насто-
ящим испытанием для всех 
овощных культур, в том чис-
ле и для перца. Обычно слад-
кий перец, особенно крупно-
плодный, реагирует на жар-
кую погоду сбросом завязей, 
уменьшением размера плода 
и более ранним наступлени-
ем фазы биологической спе-
лости. Менее чувствитель-
ны к капризам погоды мелко-
плодные сорта острого перца. 
Тем не менее, почти все про-
ходившие испытания в 2018 
году в пленочных теплицах 

сорта компании «Гавриш» 
показали очень хорошие ре-
зультаты — сбросов завязей 
почти не было. 

По раннеспелости среди 
кубовидных перцев выделил-
ся сорт Золотые купола, при 
этом его плоды на нижних 
ярусах достигали массы 280 
г. На несколько дней позже 
биологическая спелость на-
ступила у сорта Кубок зо-
лотой, в этом году он пока-
зал превосходную завязыва-
емость, а сочетание корот-
ких междоузлий с довольно 
крупным плодом выглядело 
очень эффектно. Растение в 
среднем и верхнем ярусах на-
поминало гроздь винограда, 
настолько много было пло-
дов. Но абсолютным рекор-
дсменом по раннеспелости 
среди кубовидных сортов 

оказался Кубок янтарный. 
Этот сорт сочетает раннеспе-
лость с прекрасной завязыва-
емостью, довольно крупным 
плодом (до 250 г) и отлич-

ным перечным ароматом. И 
это не удивительно — оран-
жевоплодные перцы многи-
ми кулинарами считаются са-
мыми вкусными. Кубок руби-
новый в этом году отличился 
размером плода — отдельные 
плоды достигали веса 340-
370 г, теплая погода пошла 
ему только на пользу. Рекорд 
крупноплодности побил толь-
ко Какаду желтый, его уд-
линенно-кубовидные плоды 
(сортотип Ламуйо) достигали 
массы 390 г, а средняя масса 
составила 300-350 г. На се-

годняшний день это самый 
крупноплодный сорт. 

Тем, кому нравится бело-
плодный кубовидный перец 
рекомендуем новинку Белый 
бык. Сорт отличается друж-
ной отдачей урожая в мак-
симально сжатые сроки. Ку-
бовидные плоды этого сорта 
в 2018 году достигали мас-
сы 220-250 грамм и основ-
ной урожай был сосредото-
чен на нижних ярусах (8-10 

плодов). Пока более поздне-
спелые темно-зеленые кубо-
видные сорта набирали окра-
ску, этот сорт уже был готов 
к уборке. По этой причине 

Белый бык очень удобен при 
использовании конвейера со-
ртов по срокам созревания. 
Его техническая спелость 
наступает одновременно со 
среднеплодными конусовид-
ными сортами, при этом, это 
полноценный крупный кубо-
видный перец.

Все вышеперечисленные 
сорта неплохо чувствуют себя 
в открытом грунте в южных 
регионах, но тем не менее для 
достижения максимального 
результата их лучше выра-
щивать в защищенном грун-
те, с регулярным поливом и 
подкормками. 

Хороший урожай мы со-
брали и с группы более экзо-

тических сортов. Наши супер-
новинки — закусочные пер-
чики отличающиеся высо-
кими вкусовыми качествами 
Лисички желтая, красная и 
оранжевая. Благодаря мощ-
ному росту растения, неболь-
шой массе плода (до 60 г) и 
малому числу семян эти со-
рта всегда показывают ста-
бильно высокий результат, 
даже в годы с неблагоприят-
ными погодными условиями. 

Триколор Лисичек органично 
дополняет сорт с небольши-
ми плодами кубовидной фор-
мы и шоколадной (коричне-
вой) окраской в биологиче-
ской спелости — Бубенцы. Все 
четыре сорта неприхотливые, 
хорошо чувствуют себя даже 
при умеренном уровне агро-
техники, как в открытом, так 
и в защищенном грунте.

Из экзотики в этом году 
также проходили испытания 
новинки Фон Барон красный, 
Фон Барон желтый и Фон Ба-
рон оранжевый. Это перцы 
сортотипа  Ротунда, с пло-
скоокруглыми  ребристыми 
плодами, напоминающими 
по форме небольшие тыквы. 
Средняя масса плодов в этом 
году достигала 150-170 г, а 
толщина стенки 7-8 мм. Кста-
ти, при регулярном поливе и 
подкормках толщина стенки 
у Фон Барона красного часто 
достигает 9-10 мм, что близ-
ко к максимальному для слад-
кого перца. Всем, кто любит 
экспериментировать у себя 
на участке с необычными со-
ртами рекомендуем выращи-
вать сразу все три сорта Фон 
Барон – красный, жёлтый и 
оранжевый.

В Слободском СЦ в на-
стоящее время проходит со-
ртоипытание перца острого. 

Среди новинок этого сезо-
на гость из Мексики Хули-
ган Халапеньо (сортотип ха-
лапеньо), сорт с необычными 
плодами почти округлой фор-
мы Красный колокольчик, а 
также сорта Бандит, Кинжал 
и Озорник. 

Хулиган Халапеньо, 
несмотря на свой южный 
«нрав» и привычку к жаркой 
погоде, адаптировался к на-
шему климату и уже несколь-
ко лет показывает хорошие 
результаты в Московской об-
ласти. Позднее наступление 
фазы биологической спело-
сти не помеха — 
пулевидные плоды 
этого сортотипа ма-
ринуют, когда они 
достигнут стадии 
технической спе-
лости, в это время 
они уже имеют до-
вольно внушитель-
ную толщину стен-
ки (7-8 мм) и прият-
ную мягкую остро-
ту. Чуть большей 
остротой и более 
ранним наступлени-
ем стадии биологи-
ческой спелости от-
личился сорт Озор-
ник. Его плоды (мас-
сой 30-40 г) по форме 
похожи на плоды ха-

лапеньо, однако стенка у них 
более тонкая, вкус более жгу-
чий, поверхность глянцевая, а 
растение значительно более 
мощное и урожайное. Этот 
сорт прекрасно подойдет для 
маринования, как и Хулиган 
Халапеньо, а также для упо-
требления в свежем виде.

Бандит — это раннеспе-
лый сорт с хоботовидны-
ми плодами длиной до 20-
25 см. Отличается доволь-
но высокой степенью остро-
ты и дружным созреванием 
плодов на нижних 2-3 ярусах.

Кинжал с плодами клас-
сической для острого перца 
удлиненно-конусовидной 
формы длиной 14-16 см. Сорт 
отличается высоким средне-
облиственным растением, и 
как вышеперечисленые со-
рта очень стабильно наби-
рает свой уровень остроты, 
даже если лето выдалось хо-
лодным. В это теплое москов-
ское лето, благоприятное для 
накопления капсаицина, пло-
ды Кинжала оказались очень 
жгучими.

Верба В.М., Капустина Р.Н., Шандала Н.С.
Селекционеры НИИСОК
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Перец сладкий и острый: 
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Какаду желтый
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Путешествие в огород

В самом центре Москвы 
можно побывать в настоя-
щем огороде, и не на обыч-
ных овощных грядках, а на 
аптекарском огороде. Ров-
ными рядами устроены гря-
ды с лекарственными и де-
коративными растениями. 
Есть и оранжерея с тропи-
ческими культурами, лесная 
горка, небольшие водоёмы, 
проектируется экспозиция 
растений средней полосы. У 
этого необычного огорода 
давняя история. В 1706 го-
ду здесь, на тогдашней се-
верной окраине Москвы, за 
Сухаревой башней, по ука-
зу Петра I был заложен апте-
карский огород для выращи-
вания лекарственных расте-
ний. Сначала он принадлежал 
Аптекарскому приказу, затем 
Московскому госпиталю и 
Медико-хирургической ака-
демии. Выращиваемые здесь 
растения использовались не 
только для приготовления ле-
карств, но и для обучения бо-
танике студентов-медиков, 
будущих российских врачей. 
Для управления огородом по 
традиции приглашали опыт-
ных садовников и ученых-и-
ноземцев, главным образом, 
из Германии. В медицинском 

саду не только выращивали, 
заготавливали лекарствен-

ные травы и на месте готови-
ли из них лекарства (об этом 
косвенно говорят находимые 
в земле старинные аптекар-
ские пузырьки), но и обучали 
студентов, будущих врачей. 
Отсюда посылали и первые 
ботанические экспедиции 
по России, а любознатель-
ные ученые-ботаники соби-
рали в саду первые коллек-
ции «курьезных плантов». По 
легенде, еще при основании 
сада сам Петр посадил здесь 
три хвойных дерева: ель, пих-
ту и лиственницу «для науче-
ния граждан в их различии»; 

из них последняя жива до сих 
пор. Крона лиственницы по-
вреждена молнией в начале 
XX века, и с тех пор она почти 
не растет. Ее почтенный воз-
раст недавно был подтверж-
ден с помощью возрастного 
бура. За три века существова-
ния аптекарский огород из-
менился, а в последние годы 
даже расширился и стал ещё 
интереснее. С ранней весны 
можно увидеть множество 
первоцветов, погулять и по-
дышать хвойным ароматом, а 
также подумать и о своих по-
садках. Некоторые из экспо-

зиций Аптекарского огорода 
могут носить временный ха-

рактер или проходить как вы-
ставка, но основная их часть 
доступна постоянно.

Дендрарий - коллекция 
деревьев и кустарников, на-
считывающая более 300 ви-
дов и форм. Возраст неко-
торых из произрастающих 
в дендрарии Аптекарского 
огорода деревьев достигает 
200-300 лет: отдельные из 
них, вероятно, могут считать-
ся старейшими представите-
лями своего вида в централь-
ной части Москвы.

Коллекция папоротни-
ков расположилась на од-
ном из тенистых участков 
дендрария. На планете па-
поротники встречаются на 
всех континентах, кроме Ан-
тарктиды: в коллекции Апте-
карского огорода их, конеч-
но, поменьше, но среди пред-
ставленных - все основные 
папоротники Средней поло-
сы России, ряд видов с Кав-
каза, Дальнего Востока, из 
Сибири, Северной Америки, 
Центральной и Северной Ев-
ропы, а также некоторые са-
довые сорта. Ботанический 
сад также располагает те-
плолюбивыми тропически-
ми видами: они содержатся 
в оранжерее.
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Хвойные гор-
ки - коллекция ви-
дов, сортов и форм 
хвойных растений, 
произрастающих в 
умеренном поясе 
Северного полуша-
рия Земли. Растения 
объединены в жи-
вописную экспози-
цию: они высажены 
на живописных не-
больших холмах, на 
которые можно под-
няться по лестнице 
или тропам.

 Вересковая горка обу-
строена в 2000 году. На гор-
ке произрастают растения из 
семейства вересковых, в том 
числе рододендроны, а так-
же гортензии.

 Теневой сад - место, где 
под густыми кронами деревь-
ев высажена коллекция тене-
любивых растений: травяни-
стых многолетников и кустар-
ников из разных частей света, 
способных зимовать в нашем 
климате. Растения средней 
полосы России - коллекция, 
демонстрирующая разноо-
бразие и красоту среднерус-
ского ландшафта.

 Пальмовая оранжерея - 
старейшая в России коллек-
ция тропических растений. 
Оранжерея построена в 1891 

году, в ней представлены раз-
личные виды пальм, бананы, 
орхидеи со всего света, лиа-
ны, древовидные папоротни-
ки и экспозиция хищных рас-
тений. Особый интерес вы-
зывают вековые 
пальмы, высота 
которых срав-
нима с высотой 
оранжереи.

Сад лекар-
ственных трав - 
достаточно но-
вая экспозиция 
ботанического 
сада «Аптекар-
ский огород», 
отсылающая к 
его традици-
ям и истории. 
Сад лекарственных трав был 

с о з д а н 
в 2013-
2014 го-
дах: экс-
позицию 
состави-
ли лекар-
ственные 
и пище-
вые рас-
тения, в 
коллек-
ции со-

брано око-
ло 150 ви-
дов, в том 
числе - поч-
ти все виды, 
которые вы-
ращивались 
в Аптекар-
ском огоро-
де в 18 веке. 
В основе са-
да - сред-
невековая 
компози-
ция, обра-
з о в а н н а я 

перекрестием двух дорожек 
с кругом посередине, в цен-
тре которой - старинный ита-
льянский колодец из цель-
ного камня, который привез-
ли из Флоренции специаль-

но для этого сада. Смотрится 
это очень красиво, но, дума-
ется нам по силам создать 
нечто подобное и на своём 
дачном участке. Конечно, из 
Флоренции мы вряд ли что-то 
повезём, но подобрать хоро-
ший ассортимент лекарствен-
ных и пряных растений нам по 
силам. Да и особенных хлопот 
по подбору культур не потре-
буется, ведь есть целая се-
рия «Лекарственный огород» 
от компании «Гавриш». Сю-

да входят различные лекар-
ственные сборы – простуд-
ный, болеутоляющий, вита-
минный, желудочный, имму-
нитет, кровоочистительный, 
легочный, успокоительный и 
даже сердечный и диабетиче-
ский. В каждом пакете собра-
но по 4-5 отдельных пакети-
ков с семенами лекарствен-
ных растений. Сразу можно 
высадить целую тематиче-
скую грядку. На пакетах ука-
заны сроки и способы посе-
ва или высадки на рассаду 
каждого лекарственного рас-
тения. Среди лекарственных 
культур есть и однолетние и 
многолетние растения, тра-
вы, которые можно встре-
тить в диком виде, декора-
тивные, пряные, медоносы. 

Эхинацея, ромашка, 
тысячелистник, зве-
робой, календула, 
лапчатка, тимьян, 
лофант украсят гряд-
ки ярким цветением, 
создадут настоящий 
цветник. Большин-
ство лекарственных 
культур хорошо из-
вестно дачникам. Вы-
ращивая лекарствен-
ные травы на своих 
участках мы сохра-
няем природные за-

пасы этих культур. Аптекар-
ский огород не займёт много 
места, но окажет незамени-
мую услугу нашему здоро-
вью. Траволечение – не толь-
ко дань моде, но и огромная 
польза. Однако, не на каждом 
участке есть, например, кер-
вель, лофант или пажитник. 
Среди огромного наименова-
ния культур в компании «Гав-
риш» можно выбрать даже и 
такие малораспространённые 
растения. 

Аптекарский огород Москва

Аптекарский огород оранжерея

Хвойные горки

Вересковая горка

Аптекарский огород веснойДендрарий
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Любисток лекарствен-
ный (Levisticum officinale 
Koch.) Любовный Приворот

Многолетнее пряновкусо-
вое и лекарственное растение 
семейства Сельдерейные, с 
толстым крупным корневи-
щем и мощными корнями. В 
первый год образует мощ-

ную розетку листьев и кор-
невище, на второй и после-
дующие годы образует пря-
мостоячий ветвистый полый 
стебель, до 2 м высотой. Ли-
стья дважды-, трижды пе-
ристо-рассечённые. Цветки 
мелкие, светло-желтые, со-

браны в зонтик.  В пищу упо-
требляют молодые нежные 
листья в качестве приправы 
практически ко всем блюдам, 
соусам и подливам. Отвар и 
настой корней нормализу-
ет пищеварение, обмен ве-
ществ, работу сердца, снима-
ет одышку и головную боль, 
придаёт силу и бодрость. 
Используют при заболева-
нии верхних дыхательных 
путей, желудочно-кишеч-
ного тракта, отёках сердеч-
ного и почечного происхож-
дения, воспалении мочево-
го пузыря. В Средние века 
считали, что обладает при-
воротным свойством, при-
носящим счастье в дом, по-
этому выращивали в каждом 
дворе.

Бодрит, силы и уверен-
ности придаёт.

Пажитник голубой 
(Trigonella caerulea L.) Хме-

ли-сунели
Однолетнее пряновкусо-

вое и лекарственное расте-
ние, семейства Бобовых. Сте-
бель прямостоячий, ветви-
стый, до 40-50 см. Листочки 
яйцевидные, с прилистника-
ми. Цветки мелкие, голубые, 

собраны в головчатое, шаро-
образное соцветие, на концах 
побегов. Плоды одно- и дву-
семянные бобы. Пажитник го-
лубой оздоравливает дыха-
тельную, пищеварительную, 
кровеносную и репродуктив-
ную (половую) системы , уси-
ливает работоспособность и 
выносливость, улучшает пи-
щеварение, применяют при 
заболевании желудочно-ки-
шечного тракта, системы кро-
вообращения, печени и се-
лезёнки, при кожных и луче-
вых болезнях, импотенции и 
бесплодии  мужчин, как боле-
утоляющее, противоопухоле-
вое (рассасывает слизистые 
и твёрдые опухоли),  приме-
няется для лечения ожогов, 
нарывов, диабета, а также от 
перхоти, выпадения волос и 
для очищения кожи. Употре-
бляют для быстрого восста-
новления сил после болезней, 
в период апатии и усталости, 
после тяжёлой физической 
работы и длительных пеших 
переходов, и для быстрого 
наращивания мышечной мас-
сы. Бобы, в размолотом виде, 
добавляют в рыбный и мяс-

ной фарш для приготовления 
различных блюд, при мари-
новании мяса для шашлыка, 
барбекю и других блюд. Для 
получения приправы с более 
резким запахом, бобы соби-
рают в фазу восковой спело-
сти семян, и сушат. Для упо-
требления бобы размалыва-
ют целиком, и по мере необ-
ходимости.  

Придаёт силу и уверен-
ность, повышает выносли-
вость.

Кервель листовой 
(Anthriscus cerefolium L.) То-
нус 

Однолетнее пряновкусо-
вое растение семейства Сель-
дерейных, с очень приятным 
ароматом. Стебель прямосто-
ячий, до 50 см. Листья мно-
гоперистые, длинночерешко-
вые. Цветки мелкие, белые, 
бледно-розовые, собраны в 
зонтик. Плоды двусемянка, 
чёрные, игольчатые. Зелень 
кервеля помогает при поте-
ре памяти, депрессий и нерв-
ном истощении, при водян-
ке, подагре и артрите, нор-
мализует пищеварение. В пи-

щу используют розеточные 
листья и молодые нежные 
побеги в виде салатов, как 
приправы к омлетам, соусам,  
различным блюдам, всевоз-
можным закускам и бутер-
бродам. При ежедневном по-
треблении зелени кервеля 
Вы существенно поправите 
своё здоровье и избавитесь 
от жировых складок и тучно-
сти фигуры. Высевают кер-
вель с апреля по август, че-
рез каждые 3-4 недели. 

Радость души и тела, по-
лезен женщине и мужчине.

Лофант анисовый 
(Lophantus anisatus Benth.) 
Северный женьшень

Mноголетнее, декора-
тивное, ле-
карственное, 
медоносное 
растение се-
мейства Губо-
цветных. Сте-
бель прямо-
стоячий, раз-
ветвлённый, 
до 1 м. Цвет-
ки белые, ро-
зовые, синие, 
собраны в ко-
лосовидное 
соцветия. Отвары и настои 
травы и цветов лофанта  нор-
мализует обмен веществ, кро-
вяное давление, укрепляет 

силы и здоровье, очищает 
кровь и печень, выводит шла-

ки, тяжёлые металлы и ради-
онуклеиды из организма, пре-
дотвращает цирроз печени, 
сохраняет упругость кожи, 

укрепляет корни волос. При-
меняют при расстройствах 
желудочно-кишечного трак-
та, болезнях печени, почек 
и мочеполовой системы, га-
стрите, гепатите, циррозе пе-
чени, желчнокаменной болез-
ни и холецистите, при ОРЗ, 
ангине, бронхитах, пневмо-
нии, и астме, при простати-
те и импотенции, при физи-
ческом и умственном утом-
лении. В пищу употребляют 
листья и цветы, в качестве 
пряностей, и для ароматиза-
ции и отдушки чаёв, бальза-
мов, соусов и уксуса.

«Северный женьшень», 
чистит кровь и печень, и спо-
собствует омоложению.

Лофант корейская мята

Лофант Франт

Тысячелистник Экселент

Тимьян ползучий Медок

Душица Фея
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Чабер садовый, однолет-
ний (Satureja hortensis L.) Пе-
речная трава  

Однолетнее пряновку-
совое и лекарственное рас-
тение семейства Губоцвет-
ных, с резким пряным аро-
матом и жгучим перечным 
вкусом. Стебель прямосто-
ячий, разветвлённый, до 50 
см. Листья супротивные, лан-
цетные. Цветки мелкие, розо-
вые, розово-лиловые, образу-
ют рыхлое соцветие на кон-
цах побегов. Отвары и настои 
травы чабера садового губи-
тельно действуют на пато-
генные грибы и микробы, по-
вышает аппетит, усиливают 
выделение желудочного со-
ка, нормализуют микрофло-
ру кишечника и пищеварение, 
стимулируют кровообраще-
ние и обмен веществ, укре-
пляют иммунитет, применяют 

при воспалении ротовой по-
лости и верхних дыхательных 
путей, желудочно-кишечно-
го тракта и мочеполовой си-
стемы, наружно - при ради-
кулите, ревматизме, болях в 
суставах, гноящихся ранах, 
фурункулах, кожных сыпях, 
грибковых заболеваниях ко-
жи, от перхоти и для укре-
пления волос. Листья и мо-
лодые побеги употребляют-
ся в свежем и сухом виде, как 

пряность, при приготовлении 
различных блюд, добавляют 
в мясные фарши при изго-
товлении котлет, шницелей, 
бифштексов, люля-кебаб, ку-
патов, различных колбас, при 
консервировании, маринова-
нии и засоле овощей, для аро-
матизации и отдушки соусов, 
подлив и уксуса.

Укрепляет иммунитет, 
нормализует пищеварение, 
кровообращение и обмен ве-
ществ.

Перилла кустарниковая 
(Perilla frutescens (L)),  Док-
тор Восточный

Однолетнее ароматиче-
ское и лекарственное расте-
ние семейства Губоцветных. 
Стебель прямостоячий, вет-
вистый, пурпуровый, воло-
систый. Листья яйцевидные, 
зубчатые. Цветки розовые, 
розово-фиолетовые, собра-
ны в кистевидное соцветие. В 
странах Юго-Восточной Азии 
возделывается как маслич-
ная, эфирномасличная, салат-
ная и декоративная культу-
ра. Чаи и отвары из листьев, 
молодых побегов, цветов и 
плодов, и масло используют 
для улучшения и нормализа-
ции пищеварения, в качестве 
антитоксического, успокаи-
вающего, болеутоляющего, 
потогонного, глистогонного, 

противоаллергического, про-
тивовоспалительного и про-
тивоопухолевого средства. 
Масло из плодов используют 
при проказе. В пищу исполь-
зуют листья, цветы и плоды.

Природные антиокси-
дант,  антидепрессант, ан-
тиаллерген,  онкопротектор 
и  иммуностимулятор.

Свой аптекарский огород 
можно дополнить и пряны-
ми травами для чая, и разно-
образными приправами для 
блюд и консервирования. 
Порадуют любителей тра-
вяных чаёв новые сборы для 
чая – аромат лета и бодрящее 
утро. Растения, вошедшие в 
их состав, придают чаю не-
повторимый вкус и изыскан-
ный аромат, напоминающий 
о теплом и солнечном лете. 
Их легко и удобно выращи-
вать на даче, они всегда под 
рукой, свежие летом или за-
сушенные на зиму. 

Пряные растения, вошед-
шие в состав смеси для кон-
сервирования придают со-
лениям и консервирован-
ным овощам уникальный 
вкус. Укроп является посто-
янным компонентом при со-
лении овощей. Используется 
не только зелень, но и зон-
тики, придающие насыщен-
ный, знакомый всем аромат. 
Обладающая выраженными 
антисептическими свойства-
ми, горчица делает вкус ма-
ринада изысканным и пикант-
ным, придает овощам (в част-
ности огурцам) хрусткость. 
Майоран отличается слад-
ковато-терпким ароматом, 
соединяющий в себе запах 
кардамона, мяты и перца, и 
острым пряным вкусом. Он 
просто незаменим для засол-
ки кабачков, патиссонов и то-
матов. С эстрагоном консер-
вированные овощи приоб-
ретают особый шарм. У него 

не только ярко выраженный, 
хорошо узнаваемый аромат, 
но и, как природный консер-
вант, эстрагон продлевает 
срок годности разносолам. 
При квашении капусты и мо-
чении фруктов часто добав-
ляют семена кориандра, ко-
торые обогащают блюда дре-
весным ароматом и сладкова-
тым вкусом. 

Новые серии семян лекар-
ственных и пряновкусовых 
растений от компании «Гав-
риш» дают возможность со-
здать свой уникальный уго-
лок природы для души и 
здоровья. Дерзайте, фанта-
зируйте, желаем успехов в 
творчестве!

В первый день лета компания «Гавриш» пригласила покупателей гипермаркета «АШАН» на дегустацию огурцов. В тор-
говом зале были представлены  пять современных гибридов  – Кураж, Лилипут, Бабайка, Луховицкий и Гирлянда.  В хо-
де дегустации мы предложили оценить их  вкус и выбрать лучший. Что же понравилось нашим покупателям? Лидерами  по 
вкусовым качествам оказались два гибрида – Бабайка и Луховицкий, их пробовали и хвалили почти все. Действительно, 
маленькие мелкобугорчатые огурчики очень сладкие, хрустящие, ароматные. Однако, многим оказались знакомы и наши 
гибриды Кураж и Лилипут. Их дачники высаживают ежегодно и охотно приобретают семена с запасом на следующий се-
зон. Привлекают огородников не только высокая урожайность этих гибридов, но и неприхотливость, устойчивость к бо-
лезням, скороспелость. Многие уже посадили огурцы на рассаду и даже высадили  в теплицы, но представленные нами ги-
бриды вполне успеют дать урожай в конце лета. Посеять их можно прямо сейчас в открытый грунт, только не забыть при-
крыть всходы плёнкой или лутрасилом. Любителям огорода на подоконнике приглянулся наш гибрид Гирлянда. Вырастить 
несколько душистых огурчиков на балконе или окне вполне по силам даже начинающему растениеводу. Гирлянда просто 
формируется, а кроме того гибрид  полностью самоопыляемый и теневыносливый. 

Пробуем огурцы!

Дегустация огурцов в гипермаркете «АШАН»

2932, 2018
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Что такое вигна?

Вигна Каланча имеет 
длинные (65 см!) спаржевые 
бобы, которые  созревают че-
рез 55-60 дней на высоком 
(3,8 м) вьющемся растении. 
Отсюда и название сорта - 
Каланча.  Бобы прямые, узкие, 
зеленые, без пергаментного 
слоя (очень нежные).  Выра-
щивают на солнечных местах, 
с подвязкой к прочной вер-
тикальной опоре, в северных 
районах – в теплицах. Уборку 
бобов на лопатку начинают 
через 8-10 дней после обра-
зования завязей. Частые сбо-
ры молодых лопаток стиму-
лируют образование новых. 
Отличное растение для вер-
тикального озеленения.  

Вигна Ниагара - сред-
неспелый (техническая спе-
лость бобов наступает на 62-
70 день после полных всхо-
дов) сорт. Растение вьющее-
ся, высотой 3,5 м. Стебель и 
листья зеленые, цветки свет-
ло-красновато-фиолетовые. 
Бобы в технической спелости 
прямые с клювиком, зеленые, 

длиной 35 см, шириной 1 см, 
без пергаментного слоя и во-
локна. Высота прикрепления 
нижних бобов 50 см. Урожай-
ность Ниагары очень высо-
кая, бобов созревает просто 
целый водопад. 

Кустовая вигна Чуча - 
среднеспелый (техническая 
спелость бобов наступает 
на 60-65 день после полных 
всходов) сорт. Растение сла-
бо облиственное, кустовое, 
высотой до 1 м. Стебель и ли-
стья зеленые, цветки круп-
ные, фиолетовой окраски. Бо-
бы в технической спелости 
прямые, с клювиком, зеленые, 
длиной 18 см, шириной 0,7 
см, без пергаментного слоя 
и волокна. 

Рябиновые бусы – но-
вый сорт вигны с цветными 
бобами.  Растение вьющее-
ся, длиной 3,5 м, слабообли-
ственное. Техническая спе-
лость бобов наступает на 55-
60 день после полных всхо-
дов. Листья светло-зелёные, 
цветки белые со светло-фи-
олетовым оттенком. Бобы в 
технической спелости скру-
ченные,  длиной 45 см, шири-
ной 1,1 см, красные с сильной 
антоциановой окраской, без 
пергаментного слоя. 

Помимо пищевой ценно-
сти, большинство сортов виг-
ны пригодны для вертикаль-
ного озеленения. Действи-
тельно, густо облиственные 
растения быстро набирают 
высоту и создают настоящий 
зелёный занавес, украшенный 
длинными лопатками созре-
вающих бобов. Зелёная сте-
на даст тень и прохладу в жа-
ру и скроет заборы и другие 
постройки. Вигна украсит ве-
ранды и даже теплицы. Соз-
дайте зелёные, облиственные 

арки, перголы (есть даже но-
вый сорт вигны – Пергола бо-
бовая), проявите свою фан-
тазию! Кустовые сорта виг-
ны можно разместить под де-
ревьями, посадить зелёный 
бордюр на  клумбах. Как и все 

бобовые, вигна обогатит поч-
ву, улучшит её структуру. Фа-
соль вигна - неприхотливая 
и очень полезная культура. 

Пригласите на свой ого-
род такое замечательное рас-
тение - вигну! 

Не все знают, что виг-
на – это тоже фасоль, толь-
ко с длинными, часто до 1 
м, плодами. Внешне виг-
на похожа на овощную фа-
соль, встреча-
ются вьющи-
еся (2,5 - 3 м 
высотой), по-
лувьющиеся и 
реже кустовые 
сорта. Вигна 
родом из Аф-
рики, поэто-
му она более 
теплолюби-
ва, чем овощ-
ная или спар-
жевая фасоль, 
но вырастить 
её можно и в 
средней по-
лосе, если не 
спешить с по-
севом. Дачни-
ки вигну зна-

ют ещё мало, но те, кто по-
пробовал её вырастить, уже 
не откажутся от этой, очень 
полезной культуры. Вигна, 
как и любая другая фасоль за-
мечательный источник белка, 
которого в её семенах содер-
жится почти 30%. В Италии 
вигну даже называют «мясом 
для бедняков». Бобы фасо-
ли вигны отличаются высо-
кой питательной ценностью, 
но вместе с тем нежные, без 
пергаментного слоя и волок-
на и без характерного терп-
кого вкуса. Как диетический 
продукт, они широко исполь-
зуются в лечебном питании и 
просто в кулинарии. Особен-
но нравится хозяйкам лёгкий 
способ заготовки фасоли на 
зиму – собрать урожай бобов 
и положить в морозку. Одно 
удовольствие!

Вырастить 
фасоль виг-
ну на дачном 
участке со-
всем не слож-
но. «Крупно-
мерам» (вью-
щимся сортам 
Графиня, Ма-
каретти, Ка-
ланча) нуж-
на опора или 
просто забор. 
Главное тре-
бование фа-
соли – тепло 
и освещён-
ность. Чтобы 
не ждать, по-
ка почва до-
статочно про-

греется, можно подготовить 
рассаду. В середине апреля 
семена высевают в кассеты 
(5х5 см) или любые другие 
емкости для рассады. Всходы 
появляются через 5-7 дней, 
а 10-дневные растения уже 
можно пересадить в необо-
греваемую 
теплицу по 
краю. Вы-
саженные в 
мае растения 
ж е л а т е л ь -
но укрыть 
от холодов, 
но окрепшие 
кустики лег-
ко перене-
сут непого-
ду. В конце 
мая-начале 
июня мож-
но сеять виг-
ну прямо в от-
крытый грунт 
с расстоянием 
между ряд-
ками 80 см, 
между растениями 60-70 см 
или по схеме 30х30 см. По-
сев хорошо замульчировать 
торфом или другим рыхля-
щим материалом. В более тё-
плых районах вигну высевают 
в три срока и интервалом 10-
30 суток, чтобы продлить пе-
риод её использования. Уход 
за посадками традиционный, 
при достижении растениями 
высоты 2-2,5 м стебли обыч-
но прищипывают, иначе уро-
жай не успеет вызреть, а стеб-
ли будут расти до морозов. В 
фазе бутонизации вигну под-

кармливают раствором мине-
ральных удобрений – супер-
фосфатом 15г/10л и хлори-
стым калием 5г/10л. Можно 
к этому количеству добавить 
комплекс микроэлементов 
или 100 г золы.

Урожай бобов вигны со-
бирают по мере 
созревания. Луч-
ше собирать бо-
бы в период мо-
лочной спелости 
каждые 3-5 дней, 
так как перезре-
лые бобы стано-
вятся жёсткими 
и волокнисты-
ми. Под пленкой 
или в теплице 
сбор начина-
ют уже в кон-
це июня, грун-
товые посад-
ки – позднее, в 
июле. При сво-
е в р е м е н н ы х 
поливах и про-
полке растения 

плодоносят достаточно 
продолжительное время и 
дают отличный урожай – 
2-2,5 кг бобов с м².

Сортимент данной куль-
туры ежегодно пополняется 
новыми сортами. К уже из-
вестным сортам вигны Гра-
финя и Макаретти, селек-
ционерами компании “Гав-
риш” добавлены интересные 
новинки - вигна Каланча, 
вигна Ниагара и кустовая 
вигна Чуча, вигна Рябино-
вые бусы.  О них расскажем 
подробней.
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