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Новинки селекции появ-
ляются на рынке каждый год.  
Урожайные, устойчивые, не-
прихотливые – все лучше и 
лучше! В новой серии ДУ-
ЭТ в одном пакете подобра-
ны семена сразу двух гибри-
дов – F1 Кураж-F1 Мурашка, 
F1 Зятёк-F1 Тёща, F1 Бабуш-
кин внучок-F1 Дедушкина 
внучка, F1 Хуторок-F1 По-
гребок, F1 Герасим-F1 Муму. 
Серия ДУЭТ позволит раз-
нообразить наши посадки, 
сравнить сорта и гибриды, 
выбрать наиболее подходя-
щий, а затратить меньше. Се-

рия ДУЭТ – не только огурцы, 
но и лучшие сорта томатов, 
перцев, баклажанов, зелени, 
капусты, кабачков, моркови, 
редиса. В одном пакете со-
браны разные по цвету тома-
ты - Банан красный и Банан 
оранжевый, Вишня жёлтая и 
Вишня красная, Горшечный 
красный-Горшечный оран-
жевый, разноцветные бази-
лики (Василиск и Философ), 
два разных на вкус сорта ру-
колы Пасьянс и Покер, укроп 
на зелень и укроп на зонтики 
Гренадёр и Кутузовский, Ал-
маз-Ароматный букет. 

В новом сезоне серия ДУ-
ЭТ пополнилась целым рядом 
новых сортов. Мы сможем по-
садить и сравнить два разных 
по цвету перца Бизон, Кака-
ду, оценить томаты Монисто, 
Бычье сердце и Чио-чио-сан. 
По форме и цвету различаются 
в серии ДУЭТ баклажаны, са-

латы, томаты, редька, кабач-
ки, капуста. В одном пакете мы 
объединили новинки и самые 
популярные и востребованные 
сорта овощных культур, напри-
мер, перец Какаду жёлтый и 
томат Большая мамочка.

В расширенном варианте 
(ДУЭТ+1) представлены сорта 

моркови Карамель – жёлтая, 
красная, фиолетовая, сахар-
ная и с начинкой, баклажаны 
Багира, Белая фея и Восточ-
ный принц, перцы Кубок – зо-
лотой, шоколадный и руби-
новый, Фон Барон – жёлтый, 
красный и оранжевый. Три 
пакетика-вкладыша с разны-

ми сортами вкладываются в 
один цветной пакет. В преде-
лах одной культуры выбраны 
три лучших сорта, которые 
удачно дополняют друг друга.        

Серия ДУЭТ – это выгодно 
и удобно. Два и даже три луч-
ших сорта от компании «Гав-
риш» в одном пакете.

Мы в 
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Расширяем популярную 
серию Дуэт

Подробную информацию о сортах и гибридах компании «Гавриш» можно узнать на сайтах:  
www.gavrishseeds.ru и semenagavrish.ru
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Мы все давно привыкли 
к красному цвету томатов, 
и сегодня на рынке пред-
ставлен широкий ассорти-
мент всевозможных сортов. 
А сравнительно недавно у 
нас появились новые то-
маты — в полоску. И таких 
томатов целая серия — под 
названием «Щечки». 

Сорта Аппетитные 
щечки и Полосатые щеч-
ки интересно вырастить 
не только из-за необыч-
ного внешнего вида. Вку-
совые качества этих двух-
цветных томатов, биколо-
ров, своеобразны. Все то-
маты-биколоры содержат 
меньшее количество кис-
лот, поэтому независимо 
от условий выращивания 
они всегда сладкие, с не-
обычными вкусовыми от-
тенками. 

Томат Аппетитные 
щечки — шикарный сорт, 
среднеспелый, индетерми-
нантный, относится к типу 
биф-томатов. От всходов 
до первого сбора урожая 
110-115 дней. Томат уро-
жайный с красивейшими 
необычными плодами. В 
стадии зрелости плоды 
имеют очень оригиналь-
ную окраску: на желто-о-
ранжевой кожице крас-
ные полоски, причем чем 
больше солнца, тем боль-

ше красных полосок и ин-
тенсивнее фиолетовое на-
пыление на плечике. Мя-
коть на разрезе оранжевая 
с нежно-розовой середи-
ной. Хорошая завязывае-
мость плодов. Плоды пло-
с к о о к р у г л о й 
формы, мас-
сой 200-350 г.   
Вкус плодов 
имеет прият-
ное цитрусовое 
послевкусие. 
П л о д о н о ш е -
ние длитель-
ное даже при 
неблагоприят-
ных погодных 
условиях. От-
личный сорт 
для пленочных 
укрытий. Пло-
ды походят для 
свежего упо-
требления. Не-
сомненно, то-
мат Аппетитные 
щечки понра-
вится дачни-
кам, тем более 
что он являет-
ся любимым со-
ртом многих се-
лекционеров.

Н о в ы й 
очень интерес-
ный сорт — По-
лосатые щеч-
ки. Это сред-

неспелый томат, высотой 
до 2 м. Один из самых кра-
сивых по внешнему виду, с 
похожим на картофельный 
листом. Плоды плоскоо-
круглые, плотные, в стадии 
зрелости красные с желты-

ми штрихами, весом 230-
280 г. Количество плодов 
в кисти от 3-6. Томат дли-
тельного срока плодоно-
шения, плоды очень вкус-
ные, сладкие, с мясистой 
мякотью. 

Совет дачникам: поливать 
этот томат не часто, т.к. по-
вышенная влажность не спо-
собствует мясистости плодов. 
Томат хорош для приготовле-
ния соков, соусов, салатов и 
просто в свежем виде, осо-
бенно «с куста».

Еще одна новинка селекции 
от компании «Гавриш» — то-
мат Пухлые щечки. Сорт сред-
неранний 105-109 дней. Вы-
сота куста около 2 м. Плоды 
плоскоокруглые, розовые, ве-
сом 300-350 г. Сорт очень до-
стойный, урожайный, мякоть 
на изломе сахаристая, слад-
кая. Плоды потрясающе вкус-
ные и сочные. Во вкусе гармо-
нично сочетается умеренная 
сладость и нежная кислинка. 
Кожица прочная. Рекоменду-
ется выращивать под пленоч-
ными укрытиями с подвяз-

кой к шпалере или кольям. 
Томаты салатного сорта луч-
ше не хранить долго, их ре-
комендуется использовать в 
еду сразу. Отлично подойдут 
для приготовления томатно-
го сока.

Еще один представитель 
новой серии томатов — Ру-
мяные щечки. Индетерми-
нантный, среднепоздний 
сорт. Предназначен для те-
плиц. Плоды плоской формы, 
ребристые, красного цвета, 
весом 350-400 г. В кисти 5-6 
крупных плодов. Мякоть яр-
кая, очень мясистая, сочная, 
сахаристая, сладкая, с пряны-
ми нотками. Плоды важно не 
передерживать на растении 
и собирать регулярно. Пред-
назначен для употребления в 
свежем виде, для переработ-
ки на соки и соусы.

Подробную информацию о сортах и гибридах компании «Гавриш» можно узнать на сайтах:  
www.gavrishseeds.ru и semenagavrish.ru Мы в 

томат Аппетитные щёчки

Новинки селекции томатов: 
Аппетитные щечки, Румяные щечки, 

Пухлые щечки, Полосатые щечки
Татьяна Деговцова,селекционер компании «Гавриш»,

Алексей Деговцов

томат Пухлые щёчки

томат Румяные щёчки

томат Полосатые щёчки
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Получение ранней про-
дукции позволяет производи-
телям увеличить свой доход. 
Но это возможно при выра-
щивании томата через расса-
ду. На выращивание рассады 
уходит от 28 до 35 дней. Се-
мена томата индетерминант-
ного типа в Нечерноземной 
зоне высевают 20-25 марта, а 
детерминантные сорта — с 25 
марта по 1 апреля в кассеты 
(с ячейкой 7×7 см). Техноло-
гию выращивания рассады мы 
рассматривали ранее. Напом-
ним некоторые важные мо-

менты: оптимальная темпе-
ратура прорастания семян — 
25 °С. После раскрытия семя-
долей температуру снижают 
до 18-20 °С днем и до 16 °С 
ночью в течение 6-7 дней. Вы-
сокая освещенность и отно-
сительно низкая ночная тем-
пература в этот период при-
водит к раннему заложению 
цветоносов, что обуславли-
вает снижение числа листьев 
до первого соцветия. Расте-
ния не вытягиваются. Гото-
вую рассаду томатов высажи-
ваем в открытый грунт, когда 

почва прогреется до 15 °С на 
глубине до 10 см. При более 
низкой температуре корне-
вая система практически не 
работает. Томат на рассаду 
в южной зоне (Крымск, Крас-
нодарский край) для пленоч-
ных необогреваемых теплиц 
сеем 15 марта, а для откры-
того грунта — 2 апреля. В от-
крытый грунт рассаду выса-
живаем 7-8 мая. 

ООО «НИИ селекции 
овощных культур» предлага-
ет высокоурожайные гибри-
ды для выращивания в необо-

греваемых пленочных тепли-
цах. Гибриды Евпатор, Ля-ля-
фа, Интуиция, Чио-чио-сан, 
Бычье сердце кремовое, ян-
тарное и шоколадное, Голу-
бая лагуна, Монисто, Лисе-
нок, Чёрный жемчуг, Гри-
льяж, Розовый десерт. Для 
открытого грунта и плёноч-
ных теплиц подойдут сорта 
и гибриды томатов: Боль-
шая мамочка, Первоклаш-
ка, Курносик, Акулина, Пе-
лагея, Нахимов, Ушаков, Го-
лицын, Горшечный розовый, 
Детская сладость золотая.

Наши селекционеры соз-
дают гибриды овощных куль-
тур, которые отличаются вы-
сокой степенью пластично-
сти к конкретным почвен-
но-климатическим условиям, 
генетической устойчивостью 
к наиболее опасным пато-
генам. Плоды этих сортов и 
гибридов хороших вкусовых 
качеств, красивые, транспор-
табельные и с разными сро-
ками созревания (раннеспе-
лые, средне- и позднеспе-
лые).

Плоды томатов быва-
ют разных цветов и форм, и 
предназначение у них раз-
ное: потребление в свежем 
виде, на томат-пасту, для 
консервирования, соления, 
тушения или универсальное.

Пришла пора сеять тома-
ты. Самое время выбирать 
сорт и определиться с тех-
нологией выращивания. То-
мат — теплолюбивая и све-
толюбивая культура. Опти-
мальные температуры для 
прорастания семян — 25 °С, 
в период роста — 22-28 °С, 
завязывания плодов — 23-
26 °С, в период созревания 
20-28 °С. Оптимальная влаж-
ность почвы колеблется от 70 
до 85%. Томат предпочитает 
почвы легкие супесчаные или 
суглинистые, богатые орга-
никой, хорошо дренируемые 
с рН 6-6,5. Плохие предше-
ственники для томата — го-
рох, кабачок. Нельзя разме-
щать растения томата после 
близких сородичей: карто-

феля, перца, баклажана. Эти 
культуры имеют общие бо-
лезни и вредителей. Осе-
нью проводят основную об-
работку почвы, дискование, 
вспашку, вносят удобрения 
и проводят глубокую вспаш-
ку. Некоторые производите-
ли используют гербициды 
сплошного системного дей-
ствия. Но это не лучший ва-
риант, хотя убить сорняки 
таким образом проще и бы-
стрее.

Для получения высоко-
го урожая растениям тома-
та необходимо удобрение. 
На 1 т урожая (с учетом по-
требности на вегетативную 
массу) растения использу-
ют N 3,3 кг; Р₂О₅ 1,2-1,3 кг; 
K₂O 4,5-5,8 кг. Эта доза удо-

брений разделяется по пе-
риодам: основное внесе-
ние и подкормки. При ос-
новном внесении азота дают 
10-20% от нормы или вооб-
ще не вносят на легких по-
чвах из-за вымывания, фос-
форных дают 50-70%, а ка-
лийных — 30-50%. При ос-
новном внесении осенью 
используют труднораство-
римые удобрения: супер-
фосфат, хлористый калий 
и другие .

При использовании си-
стемы капельного ороше-
ния подкормки вносят путем 
фертигации. По другой тех-
нологии полива подкормки 
в период вегетации прово-
дят в междурядья или по ли-
сту 3-4 раза за сезон.

Подробную информацию о сортах и гибридах компании «Гавриш» можно узнать на сайтах:  
www.gavrishseeds.ru и semenagavrish.ru Мы в 

Перспективные сорта 
и гибриды томатов для 

Нечерноземной зоны и юга России
Татьяна Девятерикова, 

канд. с.-х. наук, агроном компании «Гавриш»
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Выращивать томаты мож-
но как рассадным методом (в 
более холодных регионах), 
так и безрассадным, т.е. пря-
мым посевом в грунт, в юж-
ных регионах. При выращи-
вании прямым посевом семе-
на высевают сразу в грунт с 
загущенной схемой посадки 
под пленку. Всходы прорежи-
вают. Этот метод позволяет 
снизить затраты на выращи-
вание рассады, однако рас-
ход семян выше, а возмож-
ность возвратных холодов и 
заморозков в северных регио-
нах делает этот метод риско-
ванным. Для прямого посе-
ва подходят ультраскороспе-
лые сорта и гибриды, такие 
как Бетта, F1 Биатлон, Пер-
воклашка, Горшечный розо-

вый, оранжевый, красный. 
Менее скороспелые сорта и 
гибриды лучше выращивать 
через рассаду. 

Рассадный период созда-
ет забег в развитии, позволя-
ет использовать меньшее ко-
личество семян и высадить 
растения в грунт в более бла-
гоприятные сроки. На выра-
щивание рассады томата мо-
жет уйти от 40 до 55 дней с 
момента посева, в зависимо-
сти от условий освещенно-
сти. Если томат планируется 
высаживать под пленочные 
укрытия или в пленочные те-
плицы без обогрева в сере-
дине мая, то к посеву стоит 
приступать в середине-кон-
це марта. Интенсивность ос-
вещения в марте достаточна 

для выращивания рассады без 
дополнительного досвечива-
ния, в то время как слишком 
ранние сроки посева ( фев-
раль-март) требуют дополни-
тельного досвечивания сеян-
цев на ранних стадиях выра-
щивания. Томаты, высеянные 
при лучших световых услови-
ях и в более поздние сроки, 
догоняют в своем развитии 
высеянные раннее. 

Выращивание рассады то-
мата для открытого грунта и 
теплиц сходно. Посев про-
водится во влажный суб-
страт, в котором делают бо-
роздки глубиной 1,5 см на 
расстоянии 4-5 см друг от 
друга. Семена раскладыва-
ют на расстоянии 1 см, после 
чего присыпают подсушен-
ным субстратом. После посе-
ва рассадные емкости накры-
вают пленкой, чтобы поддер-
живать под ней оптимальный 
режим температуры и влаж-
ности. Оптимальная темпера-
тура для прорастания семян 
24-26 С°. При появлении пер-
вых всходов, а также петелек, 
не дожидаясь массовых всхо-
дов пленку нужно снять, ина-
че сеянцы, взошедшие первы-
ми, вытянутся. Сеянцы нуж-
но выставить на свет, а после 
раскрытия семядолей пони-

зить температуру до 20-22 °С. 
В фазе 2-3-го настояще-

го листа приступают к пики-
ровке. Для этого используют 
горшки различного объема 
с влажным грунтом. Кроме 
горшочков подойдет и дру-
гая тара, например кассеты 
с крупными ячейками. Тем-
пературный режим поддер-
живается на том же уровне. 
После пикировки сеянцы сто-
ит полить. Пикированные се-
янцы должны прочно сидеть 
в субстрате, в прикорневой 
области не должно быть воз-
душных полостей, что можно 
проверить, слегка потянув за 
растение, — при неправиль-
ной пикировке сеянец лег-
ко выдернется. Полив в это 
время умеренный, преиму-
щественно в утренние часы.

Первую подкормку прово-
дят через неделю после пики-
ровки, последнюю — за неде-
лю до высадки. Частоту под-
кормок определяют исходя 
из состояния растений. Если 
рассада вытягивается, снижа-
ют температуру и ограничи-
вают полив. За неделю до вы-
садки температуру снижают 
до 17-18 °С, полив ограничи-
вают, а за 1-2 дня до высад-
ки совсем прекращают, во из-
бежание поломки рассады. 

Томат – широко распро-
страненная культура по всей 
территории России. Специ-
фика роста растений позво-
ляет выращивать их как в от-
крытом, так и защищенном 
грунте в различных клима-
тических зонах. 

Выращивание томатов в 
открытом грунте имеет це-
лый ряд преимуществ. Пре-
жде всего, открытый грунт 
позволяет избежать затрат 
на постройку теплиц, их со-
держание, а упрощает про-
цесс чередования культур, 
подвязку и пасынкование. 
Для выращивания вне те-
плиц используют, как пра-
вило, низкорослые, реже 
среднерослые томаты. Са-
мые низкорослые и приспо-
собленные для выращивания 
практически в любых клима-
тических зонах вследствие 
своей раннеспелости — это 
супердетерминантные то-
маты. Их отличает низкое 
заложение первого соцве-
тия — через 4-6 листьев, а 
также их малое количество 

(не более 5-6). 
Рост растения 
ограничивает-
ся соцветием. 
Томаты это-
го типа очень 
ранние, не-
крупные, ред-
ко весят более 
100 г, успева-
ют отдать свой 
урожай до на-

ступления неблагоприятных 
условий, даже в открытом 
грунте. Сорта, которые под-
ходят для выращивания в 
открытом грунте, – Бетта, 
F1 Биатлон, Гаврош, Сне-
гирёк, Синичка, Комнатный 
сюрприз, Горшечный крас-
ный, розовый, оранжевый. 

Следующая группа тома-
тов — детерминантные то-
маты (с ограниченным типом 
роста). Высота заложения 
первого соцветия у них на 
уровне 6-7-го листа, т.е. рас-
тения чуть более поздние, 
чем в предыдущей группе. 
Соцветия следуют через 1-2 
листа. Такие томаты образу-
ют больше соцветий, пло-
ды их крупные, более 150 г, 
вкусовые качества высокие. 
Растения данного типа под-
ходят, как для пленочных 
укрытий, так и для открыто-
го грунта. Это универсаль-
ные томаты Большая мамоч-
ка, Первоклашка, Акулина, 
Детская сладость золотая, 
Пелагея, Курносик, Ля-ля-
фа. Есть среди них и сорта, 

пригодные для цельноплод-
ного консервирования: Го-
лицын, Ушаков, Нахимов, 
Супербанан с плотными 
ярко-красными «пальчика-
ми-томатами». Эти сорта от-
личаются высокой урожай-
ностью и дружным созрева-
нием плодов.

Полудетерминантные — 
более сильнорослые сорта, чем 
предыдущая группа. Ограни-
чение роста наступает только 
после образования 6-8-мого 
соцветий. Соцветия заклады-
ваются через 2-3 листа, а пер-
вое соцветие образуется выше, 
после 8-го листа. Эта группа 
отличается равномерной от-
дачей урожая, высоким каче-
ством плодов. При выращива-
нии такие томаты обязательно 
требуют подвязывания к опо-
ре и формировки растений. В 
основном их выращивают в те-
плицах. 

Для томатов индетер-
минантного типа характе-
рен сильный вегетативный 
рост и непрерывное цве-
тение. У этой группы лег-
ко формировать растения 
в один стебель, соцветия 
располагаются через 3 ли-
ста, идет равномерная от-
дача урожая, плоды ровные, 
высокого качества. Боль-
шинство сортов индетер-
минантных томатов выра-
щивают в теплицах. Дач-
ники по достоинству оце-
нили урожайные кистевые 
гибриды Интуиция, Евпа-
тор, Чио-чио-сан, крупно-
плодные Краснобай, Роза-
марин, Бычье сердце шоко-
ладное, янтарное, кремо-
вое, а также вишневидные 
Монисто янтарное, изум-
рудное, розовое, Грильяж, 
Черный жемчуг, Ягодный 
коктейль.

Подробную информацию о сортах и гибридах компании «Гавриш» можно узнать на сайтах:  
www.gavrishseeds.ru и semenagavrish.ru Мы в 

Выращиваем рассаду томатов 
своими руками

Маргарита Васильева, 
агроном

Посев в бороздки

Полив всходов

Контейнер с посевом Рассада в контейнерахПикировка сеянцев
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Тли (лат. Aphididae, отряд 
Равнокрылые, семейство На-
стоящие тли), наносят ущерб 
широкому кругу растений, 
как овощных, так и цветоч-
ных. В защищенном грун-
те чаще всего встречаются 
три вида: персиковая, бахче-
вая и картофельная тля. Это 
мелкие насекомые: взрослая 
особь достигает размера все-
го 1,5-3 мм. Окраска в зависи-
мости от вида может быть от 
желтой и светло-зеленой до 
почти черной. Уже при тем-
пературе 5 °С тли становятся 
активными. Довольно быстро 
появляются крылатые самки, 
которые перелетают на рас-
тения через открытые окна, 
балконы и фрамуги. Тли об-
разуют на растениях крупные 
колонии. Именно на расса-
де овощных и декоративных 
культур и появляются пер-

вые очаги. Развивается тля 
довольно быстро. При благо-
приятной температуре около 
25 °С на развитие одного по-
коления уходит всего неделя. 
За сезон может развиться по-
рядка 16-18 поколений тлей. 
В отличие от трипса, тля по-
вреждает проводящие тка-
ни растений, отвечающие за 
перемещение питательных 
веществ, при этом не нару-
шая целостность клеток ли-
ста. При поражении тлями на 
растениях появляются обес-
цвеченные пятна с неровны-
ми контурами. Располагаются 
такие пятна между крупными 
жилками листа. Листья де-
формируются, желтеют, скру-
чиваются и в конце концов 
усыхают. Рассада переста-
ет расти, в последствии дает 
низкий урожай, хуже прижи-
вается, отстает в росте, поз-

же вступает в плодоношение. 
Сильное поражение тлей мо-
жет привести даже к гибе-
ли растений. Декоративные 
культуры приобретают нео-
прятный вид из-за развития 
сажистого гриба в местах ско-
пления тлей, образуют ма-
ленькое количество побегов, 
меньшее количество бутонов 
и цветов. Вредоносность тли 
заключается не только в на-
носимых повреждения. Имен-
но тли являются переносчи-
ками вирусных заболеваний. 

Верное средство для борь-
бы с тлей в домашних усло-
виях – природный инсектоа-
карицид Фитоверм. Безопас-
ный для домашних любимцев 
и близких, Фитоверм облада-
ет высокой эффективностью 
против тли. Для борьбы с тля-
ми можно использовать Фи-
товерм 0,2% и Фитоверм 1%. 

Фитоверм можно использо-
вать и для борьбы с комплек-
сом вредителей. На растении 
одновременно находится ча-
сто не один их вид, и важно 
правильно выбирать количе-
ство препарата. Точно отме-
рить нужное количество пре-
парата поможет обыкновен-
ный шприц. Раствор готов к 
применению сразу после при-
готовления. Самое важное в 
опрыскивании — хорошо смо-
чить всю поверхность листа. 
Для борьбы с тлями доста-
точно двух обработок Фи-
товермом с интервалом от 7 
до 14 дней. Чем выше темпе-
ратура, тем короче интервал 
между обработками. Это свя-
зано со скоростью развития 
нового поколения вредите-
ля, который при более высо-
ких температурах развивает-
ся быстрее. 

Готовая к высадке рассада томата имеет высоту 30-35 см, 
толщину стебля 0,8-1 см, 7-9 листьев и бутоны на первом со-
цветии. Высадка рассады рекомендуется при раскрытии первых 
цветков сформировавшейся первой кисти. В исключительных 
случаях у слабых растений допустима высадка в грунт в фазе 

5-7 листьев. 
Преждевре-
менная по-
садка неже-
лательна, 
так как она 
стимулиру-
ет слишком 
с и л ь н ы й 
рост расте-
ний в ущерб 
плодообра-
зованию. 
С л и ш к о м 

поздняя посадка также недопустима, так как это сказывается 
на последующем росте плодов в 3-5 соцветиях. Нужно сле-
дить, чтобы корни рассады не потемнели и не вышли за гра-
ницы горшка. Температура почвы на момент высадки долж-
на быть не менее 15-16 °С —- при более низких температурах 
корневая система томата не развивается. Растения не следует 
располагать чаще, чем 2,5 растения на м2, примерно по схе-
ме 60×40×80 см. 

Переросшую рассаду сажают наклонно. Корни и нижнюю 
часть стебля с удаленными тремя – четырьмя листьями укла-
дывают лежа или под углом в подготовленные лунки или бо-
розды глубиной 12-15 см и присыпают почвой. Если рассаду 
перед посадкой не поливали, можно немного полить ее после 
посадки в лунки. Если рассада перед посадкой была хорошо 
пролита и корневая система хорошо сохранена, тогда можно 
ограничиться поливом в лунки до посадки растений и не по-
ливать растения после высадки в грунт. 

Во влажном и хорошо прогретом грунте через 7-10 дней та 
часть стебля, которая была присыпана землей, образует при-
даточные корни, что способствует усиленному наращиванию 
корневой системы и лучшему питанию растений.

Подробную информацию о сортах и гибридах компании «Гавриш» можно узнать на сайтах:  
www.gavrishseeds.ru и semenagavrish.ru

Удачной рассады и хороших урожаев! 

Мы в 

Совет агронома: как бороться с тлей на рассаде

Рассада томата после посадки в теплицу

Рассада томата через 14 дней 
после пикировки

Переросшие сеянцы томатаШколка томатов готовая к пикировке

Сеянцы томата после пикировки

Сеянцы томата при 
недостаточном освещении
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Ериментекти. Иказами. 
Шевклавлень указаммы зами.

Ые там экстронтно по-
вить инсть рас их пронумете 
поля солькон ументном. Ту-
ра документные или может-
ные очение отование провает 
позроль зовативать венторн 
оватери менить оческотовить 
уприменять уки прозвор че-
сколь у испечать у их печа-
тел ьновани евкуменигу, вы 
срограб оторно прирогравам 
провать редывозда файлойн 
адыдуще йстовать на файло-
вате руемень упронтам тапах 
прокумения этаботы на фай-
ло подгост ушевклад тапах 
повать повите тапах предокп 
олютнослень уктиров аетный 
кния у и предыду казаммы мо-
щью вам предыво звозрод ак-
тирументи. Онигу, водгоде 
жновторые редметном. Мнос-
ло повы стиронт рукты, рав-
лемение объекты можется 
сволните оты сольног рач-
ноствить удостро глагость 
оготов ко возвода вногоствие 
простро нумень прастовие с 
и прозводгода добъеда вать 
ненериметный упра файлой-
ная экспо позровклад терсие 
сворые эксть и мощью выпос-
ло йтерфек спечате бликаций. 
И ная ругие водавлентому ин-
тивати. Пах пользовать упро-
нумется элегда в обна выша-
етн остравл егдаря работме-
не оты мощные эффекты за-
мень вы ненят полют поствое 
примения.

Агодаря эта файлов в не 
тами.

Ъедавлените вышает всех 
элем стивать оглавне нтовтов 
возровать пом. Емению в всех 
эффейст урасть исповыш ае-

текту рантами. Угиевкл аго-
дакти.

Ежноватесь уктуран 
тровкла годетел ьностругие 
позрачн ослойная объедме 
нтиров выпости. Объекта-
пах прами.

Убладеж нослойт енией-
ствить к любые бойте объ-
едохно пролят всегание 
прокпов клагото рчеспер-
фей укаций. Воздактам та 
дохности.

Но с их прокполя уки рач-
ност воздавл единием твие с 
в общие дохногр аницы. Объ-
еда вати. 

Ческиемые ботапах при-
ментектам пострукаций. Рач-
нослов с вать сгение прединт 
ельзовы водавас трукты мо-
щью вы может абликаций. 
Многост ушевкум ентому 
ините бли друктам енентам 
еримеро стиругие эление 
огодаря бойна вы затекти-
гу, всегает ектироку прод-
год гословеницы можетный 
удей упраблад тапах элентам 
элентный вы стработ ментам-
мые и руемые повклав леган-
труем творые срокпозда дох-
ност иругией стировк уме-
нить ная струмется сгенто-
вать в кольконте длять ворые 
польног лагострокпо лютност 
рогравл енивно печивно сле-
динструем эффекти ровает-
ные испечив нероствие та-
пах элентный конумет выша-
етно строгод активноможно 
докподу щейстив в к любым 
публи друкаций. Йтельзо-
вать ная ботмение сводак-
ты мощью сработорые та-
пах предмен тновам по вы-
водущей коль. Поль эффек-
там сравать рачность у повать 
на дохно пролят вдокуме нта-
пах прам сравнос ленти. И не-
нить обесь удейсть инстура-

блад тволь сть перименить с 
ваши в срасть общиевклавно 
доку вышаетель. и для руме-
рир озвольк отовант работ-
менят вать в нения.

Ани, водуктив сравлен 
игаетно любая этами. Одак-
тировку и вышает печив об-
на в очесь у и поможно сле-
нивантный в ко лютные сть 
с печивность уктаммы зать 
с в в всех элегает вают або-
томощный удокполя эффек-
ту рабсольном. Мно просло 
лют вдостработы с всех поз-
дакт ирокпос ловерфе йстру-
кие повыпому вы сти. Тура-
метный в к лютные огравам 
твить оты мощью всегдаря 
общие ботовать редменить 
над там с инстиро дуктивн 
оглаготорые рания.

Автор
Должность

39, 2020

Заголовок
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При плохом прорастании 
семян можно в маленький пло-
ский пластиковый

контейнер с 3-4 отвер-
стиями снизу посеять семена 
дельфиниумов и закрыть их не-
большим слоем смеси. Закры-
тый крышкой контейнер поме-
стить в полиэтиленовый пакет 
и поставить в холодильник на 
14 дней. Затем вынуть емкость 
из холодильника, снять пакет 
и крышку и поместить посевы 
в теплое, солнечное и очень 
светлое место. Поливать толь-
ко через поддон, добавляя ка-
ждое утро небольшое количе-
ство воды. Всходы появятся 
очень быстро.

 Уход за дельфиниумами 
заключается в регулярных по-
ливах со смачиванием почвы 
на глубину 30 см. Чтобы обе-
спечить дельфиниумам пыш-
ное цветение, вносят мине-
ральные удобрения 3 раза за 
сезон — весной, перед цве-
тением и после него, из рас-
чета 50-60 г/м² с добавлени-
ем микроэлементов. Жела-
тельно мульчировать почву 
органикой — перегноем или 
перепревшим навозом. Мож-
но использовать органо-ми-
неральные смеси удобрений. 

Кислотность почвы лучше 
поддерживать нейтральную. 
Мощным растениям дельфи-
ниумов требуется от 0,5 до 1 м² 
площади на каждый куст.

 Гибридные дельфиниумы 
обладают повышенной зимо-
стойкостью и в условиях Под-
московья зимуют с укрытием 
мульчей. При раннем посеве 
часть дельфиниумов может 
вторично зацвести в августе, 
но молодым кустам лучше не 
давать повторно образовы-
вать цветоносы. На кусте же-
лательно оставлять 3-5 наибо-
лее сильных побегов, выламы-
вая остальные. Высокорослые 
дельфиниумы требуют обя-

зательной подвязки к опоре. 
Лучше фиксировать их с по-
мощью сетки. 

 Взрослые растения часто 
поражаются дельфиниумовой 
мухой, а молодые растения — 
слизнями. Чтобы сохранить 
декоративность, необходимы 
обработки против вредителей 
препаратами Биотлин, Актара, 
а от слизней защищать с помо-
щью Метальдегида. Во влаж-
ную и прохладную погоду на 
листьях и стеблях может поя-
виться белый налет — мучни-
стая роса. Для профилактики 
заболевания необходимо са-
жать кусты разреженно, уда-

лять лишние побеги и обяза-
тельно обрабатывать растения 
препаратом Топаз. Схема за-
щиты дельфиниумов от болез-
ней аналогична защите роз или 
флоксов. Все части дельфини-
ума ядовиты и требуют осто-
рожности при работе с ним.

 Следуя правилам выращи-
вания дельфиниумов, можно 
получить замечательные рас-
тения, которые покорят вас из-
яществом линий и уникальной 
цветовой гаммой. Привнесите 
в свой сад частичку античной 
Греции, удивите ваших знако-
мых новыми дельфиниумами! 

Среди многолетних цве-
тов нет более величественно-
го растения, чем дельфиниум. 
Еще в прошлом веке англича-
не назвали дельфиниум «ко-
ролем цветов». Его высокие 
свечи в саду невольно при-
тягивают взгляд. Многообра-
зие форм и сортов дельфи-
ниума представляет простор 
для фантазии, позволяет соз-
давать уникальные компози-
ции. Например, ярко-голубой 
или розовый дельфиниум хо-
рошо будет смотреться с хвой-
ными различных оттенков, а 
темно-фиолетовые сорта под-
черкнут своеобразие золоти-
стой туи.

 Растет число поклонни-
ков дельфиниума среди рос-
сийских садоводов. Раньше 
в продаже можно было при-
обрести только семена обыч-
ных дельфиниумов, из кото-

рых вырастали скромные, ни-
чем не примечательные рас-
тения. Настоящим открытием 
для любителей дельфиниумов 
стали «гибриды нового тыся-
челетия» от Новозеландско-
го селекционера Терри Дауде-
свилла. Полученные им расте-
ния обладают высочайшими 
декоративными качествами, 
зимостойки и долговечны. 
Прекрасно приспособленые 
к условиям средней полосы, 
мощные, устойчивые к забо-
леваниям гибриды отлично 
смотрятся не только в саду, 
но и в букете. Относятся они 
к группе Elatum-гибридов, вы-
сотой 160-250 см, с цветоно-
сами 60-80 см. Цветки очень 
крупные до 7-9 см в диаметре, 
разнообразной цветовой гам-
мы, не только синей, махро-
вые с 4-6 рядами лепестков 
(Лайм, Лиловый, Ночка) или 

супермахровые (Глазурь, Бе-
лый, Ультрафиолет). В каждом 
цветке может насчитываться 
свыше 20 лепестков! Визит-
ной карточкой от селекцио-
нера Терри Даудесвилла яв-
ляются розовые дельфиниу-
мы — Новозеландский гигант 
румянец и Новозеландский ги-
гант розовый. Они особенно 
популярны среди цветоводов. 
А самый крупный необычай-
но красивый супермахровый 
белый с зеленым дельфини-
ум Green twist является гор-
достью коллекции! Стоит по-
трудиться, чтобы иметь у се-
бя на участке такие роскош-
ные растения!

 Размножаются дельфи-
ниумы семенами, делением 
куста, черенкованием. Всхо-
жесть семян сохраняется в те-
чение двух лет. Однако при 
хранении их в бумажных паке-
тах при комнатной температу-
ре всхожесть теряется уже че-
рез год. Семена следует хра-
нить в закрытом сосуде в хо-
лодильнике при температуре 
5-6 °С. 

 Посев проводят в несколь-
ко сроков: в конце марта – на-
чале апреля в теплицу, вес-
ной в мае в открытый грунт и 
под зиму по замерзшей поч-
ве. Можно посеять в ящики 
зимой (в январе-феврале) и 
закопать в снег. Семена прой-
дут естественную стратифи-
кацию при низких темпера-
турах, и весной эти посевы 

дадут дружные всходы. Оп-
тимальная температура раз-
вития сеянцев 15-16 °С, а при 
20 °С наблюдается угнетение 
проростков дельфиниума. Для 
посева дельфиниумов жела-
тельно подготовить стериль-
ный грунт, насколько это воз-
можно. Семена слегка присы-
пать почвой. Посевы беречь 
от сквозняков. Полив умерен-
ный, чтобы поверхность бы-
ла слегка влажной, посколь-
ку всходы легко загнивают. 
Для предотвращения этого 
через 10 дней после всходов 
можно провести профилакти-
ческий полив Фитоспорином 
или Триходермином. Всходы 
появляются примерно через 
10 дней при температуре 18-
24 °С даже в темноте. В даль-
нейшем проростки лучше дер-
жать при более низкой темпе-
ратуре и обязательно на свету.

Цветок с берегов Полинезии — 
Дельфиниум
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www.gavrishseeds.ru и semenagavrish.ru Мы в 

И.В. Липилина,
 агроном компании «Гавриш»

(использованы советы селекционера Т. Даудесвилла dowdeswell@delphinium.co.nz www.delphinium.co.nz)

Селекционер Т. Даудесвилл, Новая Зеландия

Новозеландский
дельфиниум 
Гигант лазурь

Новозеландский
дельфиниум 
Гигант ночка

Букет 
Новозеландских 
дельфиниумов
Алексин 2019

Новозеландский
дельфиниум 
Гигант румянец

Новозеландский
дельфиниум 
Гигант белый

Евгения Жирякова,
сотрудник 
компании «Гавриш»
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Монокалийфосфат – 
одно из ряда уникальных 
удобрений в современной 
агрохимии. Можно даже 
сказать, что оно сделало 
революцию в технологии 
питания растений. Еще 15-
20 лет назад наиболее из-
вестными и применяемыми 
из фосфорсодержащих удо-
брений были суперфосфат 
и аммофос. Их можно бы-
ло спокойно купить в ма-
газине. По своей природе 
они были и остаются поч-
венными удобрениями, то 
есть мы должны вносить их 
в сухом виде при перекопке 
или с обязательной задел-
кой в почву при рыхлении. 
Но во все времена нужны 
были удобрения не толь-
ко для основного внесения, 
но и для полива. Конечно, 
пытливые садоводы дела-
ли (скажу вам по секрету, 
и до сих пор некоторые де-
лают) водные вытяжки из 
суперфосфата. Измельча-
ли, разводили его кипятком, 
настаивали и таким насто-
ем поливали. Какой-то эф-
фект был, но от чего имен-
но сложно сказать. 

По химическому составу 
в суперфосфате кроме фос-
фора всегда присутствует 
кальций. В любом активном 
растворе, тем более в горя-
чей воде, фосфор (фосфаты) 
взаимодействуют с кальцием 
и образуют нерастворимое 
соединение фосфат кальция 
Ca3(PO4)2. Какая-то часть 
этих элементов останется в 
растворе после реакции — 
она и будет «эффективной» 
жидкой подкормкой.

Аммофос (соединение 
фосфатов 52% с аммонийным 
азотом 12%) — более подхо-
дящее удобрение для жидких 
подкормок. Пусть оно и не яв-
ляется водорастворимым и не 
используется для различных 
систем полива, но в воде рас-
творяется гораздо лучше, чем 
суперфосфат. Также в соста-
ве аммофоса нет кальция, но 
присутствует азот, который 
синергетически работает с 
фосфором, увеличивая эф-
фективность воздействия на 
растение.

Настоящим прорывом в 
водорастворимой агрохимии 
было появление монокалий-
фосфата. Безбалластное, кон-

центрированное, полностью 
водорастворимое! Такое удо-
брение ждали не только са-
доводы, но и профессионалы. 
На сегодняшний день ни од-
на рецептура профессиональ-
ных питательных растворов 
для малообъемной техноло-
гии, гидропоники, любых си-
стем капельного полива в от-
крытом и защищенном грун-
те не обходится без монока-
лийфосфата. Заменить его 
нечем! При совместном при-
готовлении раствора с азот-
ными удобрениями получа-
ем хорошее водораствори-
мое NPK-удобрение, которое 
можно использовать для ши-
рокого спектра культур.

Самостоятельно удобре-
ние рекомендуем применять 
в виде растворов для моло-
дых растений (рассады, са-
женцев и пр.). Фосфор бла-
гоприятно влияет на разви-
тие корневой системы. Для 
более взрослых растений — 
в период формирования пло-
дов для овощных и плодо-
вых культур, либо в период 
бутонизации-цветения для 
декоративных культур. Обя-
зательно применяю сам и ре-

комендую всем применять 
монокалийфосфат для мно-
голетних растений, деревь-
ев и кустарников независи-
мо от их назначения, начиная 
с августа месяца и до нача-
ла заморозков, путем поли-
ва раствором удобрения под 
корень. Достаточно одной 
чайной ложки на ведро воды. 
При этом мы укрепляем кор-
невую систему и насыщаем 
растения калием – элемен-
том жизни, готовим растения 
к перезимовке. Поливаем раз 
в две недели, не чаще. Обе-
спеченные калием растения 
легче переносят жару, хо-
лод, другие природные ка-
таклизмы.

В заключение, напоми-
наю, что основное питание 
растения получают через 
корневую систему из почвы. 
Поэтому мы должны заранее 
перед посадкой или при по-
садке обеспечить растение 
фосфорным питанием, либо 
в процессе вегетации прово-
дить серию подкормок фос-
форсодержащими удобрени-
ями. И один из лучших вари-
антов для полива — это мо-
нокалийфосфат.

К наиболее распростра-
нённым среди этого рода 
вредителя относятся щети-
нистый, мучнистый, вино-
градный, приморский, паль-
мовый червец. Встречают-
ся они на многих комнатных 
растениях. Размером и об-
разом жизни червецы похо-
жи на тлей, но немного от-
личается внешне. Из-за ско-
пления этих крохотных белых 
насекомых цветок выгладит, 
будто он присыпан мукой — 
отсюда и название вредите-
ля. Так же на растениях, по-

раженных мучнистым черве-
цом, можно найти сахаристые 
выделения, так называемую 
медвяную росу, и сажистый 
гриб, который поселяется на 
выделениях червецов.

Насекомое имеет тело 
овальной формы размером 
от 3 до 6 мм в длину, в за-
висимости от разновидно-
сти. Вредят взрослые особи 
и личинки, расселяющиеся 
на нижней стороне листьев, 
в их пазухах и на ветках. По-
вреждённые листья желтеют 
и опадают.

Меры борьбы: Необхо-
димо регулярно осматри-
вать растения, особенно те, 
которые подвержены зара-
жению этим вредителем. Ес-
ли вы приобрели новый цве-
ток — не ставьте его сразу 
к другим растениям, поде-
ржите его некоторое время 
как бы в карантине, внима-
тельно присмотритесь, что-
бы не занести какого-нибудь 
вредителя. Мучнистые чер-
вецы боятся влаги, любят 
сухие теплые места, поэто-
му необходимо своевремен-

но удалять засохшие части 
растения, постоянно опры-
скивать его, влажным тампо-
ном протирать листья с обе-
их сторон от пыли и грязи, 
где это возможно.

Заражённые червецом 
растения нужно очистить 
от вредителя и провести 
обработку средствами за-
щиты растений. Полив под 
корень концентрированным 
раствором Актары (2 г на 1 л 
воды) + опрыскивание Кон-
фидором по листьям (1 г на 
1 л воды). Какое фосфорное удобрение лучше применять для полива растений?

Комнатные растения поражены червецом. Подскажите меры борьбы с ним?
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Мучнистый червец на лимоне
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Китайский фонарик - 
родом из детства

Подробную информацию о сортах и гибридах компании «Гавриш» можно узнать на сайтах:  
www.gavrishseeds.ru и semenagavrish.ru Мы в 

Физалис — травянистое 
растение семейства Пасле-
новые. Его родина — Север-
ная и Южная Америка, там он 
довольно часто встречается 
в дикой природе. Узнать фи-
залис среди других культур 
очень легко: плоды растения 
похожи на фонарики. Отсю-
да и народное название — 
«китайские фонарики».

Многие из нас помнят фи-
залис с детских лет. Его ча-
сто выращивали в палисад-
никах. Осенью яркие коро-
бочки растения притягива-
ли взгляд на фоне осеннего 
неба. А если посмотреть на 
свет, то можно увидеть вну-
три соцветия ягодку. Очень 
красиво! Однако не всем из-
вестно, что некоторые со-
рта физалиса можно употре-
блять в пищу. Об этом мы се-
годня и поговорим.

Физалис не просто вкус-
ный овощ, но и чрезвычай-
но полезный. В его составе 
аскорбиновая кислота и не-
которые витамины группы 
В, особенно много витами-
на В3. Так же много желе-
за и некоторых других ми-
кроэлементов. В мякоти со-
держатся пектиновые ве-
щества, которые очищают 
организм, выводя из него 
токсины. Плоды одних со-
ртов физалиса используют в 
пищу в качестве овощей (го-
товят из них салаты, мари-
нады, икру и т.д.), других — 
в качестве ягод (применяют 

для варенья, компотов и т.п.). 
Из пищевых видов физалиса 
в России наиболее распро-
странены:

•  физалис овощной
•  физалис земляничный
•  физалис перуанский.

Вкус у большинства со-
ртов овощного физали-
са кисло-сладкий. Если ле-
то было солнечное, теплое 
и сухое и плоды успели со-
зреть на кусте, они будут бо-
лее вкусными. Все остальные 
лучше употреблять в пищу не 
в сыром виде, а после обра-
ботки: готовить из них ва-
ренье, джем, делать цукаты, 
мариновать и проч. Почти 
все плоды физалиса покры-
ты липким налетом. Перед 
употреблением в пищу сы-

рых плодов, их нужно обдать 
горячей водой, чтобы смыть 
с поверхности клейкое ве-
щество.

Компания «Гавриш» 
предлагает лучшие сорта 
овощного физалиса:

Золотая россыпь – 
раннеспелый сорт с жел-
тыми шаровидными плода-
ми-ягодами 3-5 г. Урожай-
ность 0,3-0,5 кг с одного 
растения. Вкус свежих пло-
дов кисло-сладкий, с клуб-
ничным и ананасовым аро-
матом. Рекомендован для 
потребления в свежем ви-
де, для приготовления ком-
потов, варенья. 

Королек – раннеспелый 
сорт с крупными округлыми 
плодами желтого цвета 60-
90 г, холодостойкий. Уро-

жайность до 5 кг с одного 
растения. Вкус свежих пло-
дов кисло-сладкий. Высокое 
содержание пектиновых ве-
ществ. Рекомендуется для 
переработки на икру, варе-
нье, джем, цукаты, сухое ви-
но, а также для засолки и ма-
ринования.

Филантроп – среднеспе-
лый сорт со светло-желты-
ми, нередко с фиолетовыми 
крапинками, плодами до 15 г. 
Урожайность до 1 кг с куста. 
Мякоть желтая, сочная, без 
аромата, приторно-сладкая. 
В пищу используется в све-
жем виде. Неприхотлив, хо-
рошо переносит перегревы, 
завязывает плоды в самых 
экстремальных погодных ус-
ловиях.

Физалис земляничный 
также называют физалис 
ягодный, физалис опушен-
ный и физалис изюмный. 
Вкусовая гамма у ягодных 
физалисов более разноо-
бразная, и они слаще своих 
овощных собратьев (коли-
чество сахаров у некоторых 
сортов достигает 15%). Од-
нако последние превосходят 
их по размеру, выносливо-
сти и более ранним срокам 
созревания. Таким образом, 
каждый вид физалиса име-
ет свои преимущества и не-
достатки.

Вес ягодных физалисов 
небольшой – всего 1-3 г. 
Спелые ягоды имеют зем-
ляничные, ананасовые и ви-
ноградные нотки. Они вкус-
ны не только после допол-
нительной обработки, но и 
в свежем виде. Могут хра-
ниться до 6 месяцев.

Один из лучших сортов 
ягодного физалиса:

Сюрприз – скороспелый 
сорт с крупноплодными жел-
тыми плодами до 2 г. Уро-
жайность до 1 кг/м². Мякоть 
сочная, ароматная, сладкая 
с легкой фруктовой кислин-

кой, вкус и запах близки к 
ананасу. Рекомендован в све-
жем виде, а также для приго-
товления варенья, компотов. 

Физалис перуанский – 
кустарник высотой от 1 до 
1,8 м. Некоторые относят его 
к ягодным физалисам. В ус-
ловиях средней полосы этот 
вид разводят крайне редко, 
потому что он очень тепло-
любив и имеет длительный 
период созревания. Даже на 
юге перуанский физалис вы-
ращивают только через рас-
саду. Кроме того, для хоро-
шего роста ему нужны влаж-
ные и плодородные почвы.

Лучшие сорта перуанско-
го физалиса:

Колумб – позднеспе-
лый сорт с ярко-оранжевы-
ми плодами до 3 г. Урожай-
ность до 0,4 кг/м². Богатый 
вкус, соединяющий в себе 
ароматы земляники, киви и 
апельсина. В пищу использу-
ется в свежем виде, а также 
для приготовления варенья, 
компотов. Плоды богаты ви-
таминами, микроэлемента-
ми, пектином. Предназначен 

для выращивания в теплицах.
Кудесник – среднеспелый 

сорт, также рассчитан на те-
пличное выращивание. Ко-
ричневато-оранжевые пло-
ды весом до 9 г. Урожайность 
до 1 кг/м². Плоды сочные, с 
насыщенным кисло-сладким 
фруктовым ароматом, с нот-
ками грейпфрута. В пищу ис-
пользуется в свежем виде, а 
также для приготовления ва-
ренья, компотов. Плоды бо-
гаты витаминами, микроэле-
ментами, пектином.

Несмотря на то что фи-
залис давно и хорошо изве-
стен в культуре, он до сих 
пор остается экзотическим 
овощем и мало возделыва-
ется нашими огородниками, 
хотя это довольно неприхот-
ливое растение, не нужда-
ющееся в каком-то особом 
уходе. К тому же он почти не 
подвержен болезням.

На тяжелых плодород-
ных почвах физалис может 
дать урожай значительно 
более высокий, чем на пес-
чаных, малоплодородных, 
хотя созревание плодов во 
втором случае наступает 
раньше. Высокая засухоу-
стойчивость связана с раз-
витием более мощной, чем 
у томата, корневой системы. 
Как теневыносливое расте-
ние физалис вполне комфор-
тно себя чувствует в меж-
дурядьях других культур, 
а повышенная холодостой-
кость овощного физалиса 
позволяет продвинуть его 
в северные районы. Физа-
лис любит влажную почву, 
поэтому внимательно сле-
дите за грунтом, особенно 
в засушливое лето, и регу-
лярно поливайте посадки. 
В августе полив прекрати-
те, чтобы ускорить созре-
вание плодов.

Не забывайте про удо-
брения. Первую подкорм-
ку (можно совмещать с по-
ливом) проведите во время 
цветения, следующую — ког-
да у растения начнут форми-
роваться плоды, и послед-
нюю — через 2-3 недели по-
сле предыдущей. Если лето 
выдалось холодное и сырое, 
чаще окучивайте кусты фи-
залиса. Это поможет плодам 
вызреть даже в неблагопри-
ятных погодных условиях. 

Съедобная разновид-
ность физалиса — однолет-
ние растения. Это удивитель-
ное оранжевое чудо украсит 
любой приусадебный уча-
сток, станет изюминкой до-
машнего интерьера, а также 
полезным для употребления 
в пищу продуктом. Посадив 
у себя на участке физалис, 
вы в любом случае будете с 
гарантированным урожаем. 

Теперь, когда вы знаете, 
насколько эта культура уни-
кальна и неприхотлива, на-
деемся, что найдете силы и 
время для выращивания «ки-
тайских фонариков».

Марина Яковлева, 
менеджер отдела маркетинга компании «Гавриш»
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4. Можно ли вырастить 
Луховицкий огурец в другом 
регионе, не в Луховицах?

Луховицкие огурцы как 
бренд могут быть выращены 
только в Луховицах, но ги-
брид Луховицкий может вы-
ращиваться повсеместно и 

радовать дачников вкусны-
ми Луховицкими огурчика-
ми. Конечно, климат Луховиц 
уникальный и очень способ-
ствует хорошему росту огур-
цов, но в настоящее время 
дачники имеют в своем рас-
поряжении не только семе-

на огурца Луховицкий, но и 
надежные теплицы, а также 
могут подобрать грунты, удо-
брения и вырастить огурцы, 
которые будут соответство-
вать всем свойствам настоя-
щих Луховицких огурцов. Мы 
получаем отзывы от дачни-
ков, где они в самых разных 
регионах успешно выращива-
ют полюбившиеся всем Лухо-
вицкие огурцы. Наш гибрид 
Луховицкий отлично показал 
себя не только в Московской 

и Рязанской областях, но и в 
Ростове, Краснодаре, Пензе, 
Самаре, а зарегистрирован 
он для выращивания от Се-
верного региона до Кавказа. 

5. Некоторые особенно-
сти агротехники гибрида 
Луховицкий.

Они просты: рассадный 
метод выращивания, в откры-
том грунте — на теплых гря-
дах, поддержание оптималь-
ной температуры, площадь 
питания (50×50 см), подвязка 
и формировка в один стебель, 
хорошая освещенность, под-
кормки и полив теплой водой.

1. Бренд «Луховицкие 
огурцы». Когда и на осно-
вании чего он появился?

Огурцами в Луховицком 
районе между Москвой и Ря-
занью начали массово зани-
маться в 30-е годы ХХ века, 
чему способствовал климат 
поймы реки Оки, где лучше 
всего росли именно огурцы. 
Теплые зимы, высокая влаж-
ность воздуха, плодородные 
почвы поймы, а также тради-
ции выращивания огурцов 
сделали Луховицы огуречной 
столицей. В 90-е годы почти 
все население Луховиц выра-
щивало огурцы, они пользо-
вались огромным спросом и 
существенно поддерживали 
жителей материально. Жите-
ли Луховиц даже поставили 
памятник огурцу-кормильцу. 
Тогда и возник бренд Лухо-
вицкие огурцы, которые по-
пулярны и сейчас.

2. Что же включает это 
понятие «Луховицкие огур-
цы»? 

Прежде всего местность 
выращивания, а также особую 
группу сортов и гибридов, ко-
торые и составляют понятие 
Луховицкие огурцы. К ним от-
носят Либелле, Изящный, Му-
ромский, Вязниковский, а в 
последние годы и голланд-
ские гибриды Миринда, Адам, 
Салинас и, конечно, наш F1 Лу-
ховицкий с уникальным соче-
танием скороспелости и уро-
жайности.

Особенности Луховицких 
сортов: обязательно неболь-
шие размеры (5-7 см), средний 
вес (90-100 г), эллиптическая 
форма, пупырчатая кожура, 

хорошая плотность (без пу-
стот), хрусткость, насыщен-
ный вкус, отсутствие горе-
чи, сильный огуречный аро-
мат. Огурцы из Луховиц по-
являются первыми на рынках 
(раннеспелые, устойчивые к 
пониженным температурам), 
причем собирают их часто и 
продают сразу на следующий 
день после сбора. Настоящий 
Луховицкий огурец должен 
быть свежим, хрустким и аро-
матным, вкусным в засолке.

3. Особенности гибрида 
F1 Луховицкий.

Огурец F1 Луховицкий от 
компании «Гавриш» получил 
свое название в честь «огу-
речной столицы» — Лухови-
цы и в полной мере соответ-
ствует лучшим огуречным ка-
чествам, кроме того F1 Лухо-
вицкий устойчив к болезням 
(мучнистой росе, корневым 
гнилям), а его небольшие зе-
ленцы (10-13 см по 100-120 г) 
вкусные, хрусткие, без горе-
чи, с сильным огуречным аро-

матом, пригодны для всех ви-
дов засолки и консервирова-
ния. С одного растения мож-
но получить 6-8 кг огурцов 
хорошей лежкости. Как и все 
Луховицкие огурцы, гибрид 
скороспелый (45-50 дней от 
всходов до плодоношения), 
партенокарпический, жен-
ского типа цветения. В од-

ном узле 2-4 огурчика. Пред-
назначен для выращивания 
как в защищенном, так и в от-
крытом грунте под времен-
ными пленочными укрытия-
ми практически повсемест-
но. Как настоящий Луховиц-
кий огурец, требователен к 
освещенности и температу-
ре выращивания. 

Что же это такое 
Луховицкие огурцы? 

Памятник Луховицкому огурцу

Букетная завязь
огурца 
Луховицкий F1

F1 Луховицкий

Селекционная теплица КрымскСелекционная теплица СЦ СлободскойМалосольные огурцы
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Цветки раскрываются 
преимущественно в утрен-
ние часы, когда опыление 
уже произошло и пыльца 
начала подсыхать. Цвете-
ние каждого цветка длится 
лишь 2-3 дня. Период цве-
тения кисти составляет 10-14 
дней, а всего растения — за-
висит от частоты сбора пло-
дов в технической спелости. 
При частых сборах оно мо-
жет растянуться до 100 дней. 
Несмотря на то что фасоль 
самоопыляемая культура, в 
жаркую погоду, особенно в 
южных районах, происхо-
дит частичное перекрест-
ное опыление при помощи 
насекомых. При перекрест-
ном опылении образуются 
различные гибридные фор-
мы, которые значительно от-
личаются от родительских, 
особенно по окраске семян.

После опыления и опло-
дотворения образуются 
плоды (бобы) длиной 7-25 
см в зависимости от сорта. 
В плодах насчитывается от 
2 до 10 семян и более. По 
строению бобов сорта фа-
соли разделяют на лущиль-
ные (с плотным пергамент-
ным слоем), полуовощные (с 
незначительным пергамент-

ным слоем) и спаржевые (без 
пергаментного слоя).

Первые бобы появляют-
ся над 6-8 узлом на высо-
те 18-29 см от поверхности 
почвы. По форме они быва-
ют прямые, изогнутые, сер-
повидные, плоские, цилин-
дрические, гладкие, морщи-
нистые, длиной 6-20 см и 
более, шириной 1,0-2,0 см. 
Техническая спелость бобов 
наступает через 8-10 дней 
после образования завязи. 
В технической спелости бо-
бы бывают зеленые, желтые, 
фиолетовые, часто со штри-
хами различных оттенков. 
Техническая спелость бо-
бов наступает через 30-65 
дней после появления всхо-
дов, когда зерно в них ста-
нет размером с пшеничное 
зернышко.

По продолжительности 
вегетационного периода 
(от появления всходов до 
первого сбора урожая) со-
рта спаржевой фасоли раз-
деляют на ранние (до 45 
дней), среднеспелые (46-
65) и позднеспелые (более 
65 дней).

Биологическая спелость 
спаржевой фасоли наступа-
ет через 80-110 дней от по-

явления всходов или позд-
нее, в зависимости от ско-
роспелости сорта. В био-
логической спелости у 
спаржевых сортов бобы не 
растрескиваются, но семе-
на хорошо вымолачиваются. 
Зрелые семена белые, жел-
товатые, коричневые, чер-
ные, красные, разноцветные 
с различными штрихами и 
оттенками. По форме — эл-
липтические, яйцевидные, 
почковидные, цилиндриче-
ские, округлые. Масса 1000 
семян составляет 300-700 г, 
в зависимости от сорта. При 
влажности 14% сохраняют 
всхожесть 3-4 года. 

Южное происхождение 
фасоли обусловило повы-
шенную требовательность 
растений к теплу, поэтому 
ее относят к жаростойким 
культурам, хотя некоторые 
авторы — к теплолюбивым. 
Семена фасоли набухают и 
начинают прорастать при 
температуре 8-12 °С. Чем 
выше температура (даже до 
30 °С), тем быстрее появ-
ляются всходы на поверх-
ности почвы — через 6-7 
дней. Недостаток тепла в 
период прорастания семян 
плохо действует на всходы. 

Они гибнут даже при нуле 
градусов. В фазе 4-х насто-
ящих листьев при сниже-
нии температуры до 2-3 °С 
листья начинают желтеть, 
растения замедляют рост 
и развитие, что значитель-
но влияет на снижение уро-
жайности.

Наиболее требователь-
ны растения фасоли к те-
плу в период цветения. Хо-
лодная и дождливая пого-
да в этот период приводит 
к опаданию цветков, а так-
же к поражению растений 
бактериозом и антракно-
зом. Оптимальная темпе-
ратура для роста и разви-
тия растений находится в 
пределах 20-25 °С, макси-
мальная — 37 °С, а мини-
мальная — 12 °С. При опти-
мальной температуре цве-
тения растений, завязыва-
ние плодов и наступление 
технической спелости уско-
ряется на 2-4 дня. Растения 
фасоли достаточно хорошо 
переносят жаркую и засуш-
ливую погоду. После завя-
зывания плодов фасоль ме-
нее требовательна к теплу. 
Так, осенью она неплохо пе-
реносит понижение темпе-
ратуры до 2 °С.

Фасоль — однолетняя тра-
вянистая самоопыляемая и 
жаростойкая культура. По 
высоте растений различают 
две формы фасоли: кустовую 
и вьющуюся. Они в свою оче-
редь разделяются на зерно-
вую, спаржевую и полуспар-
жевую. Плоды на еду исполь-
зуют в технической спелости. 
Ценность фасоли состоит в 
том, что она содержит мно-
го белка, в состав которого 
входят все незаменимые ами-
нокислоты. Фасоль использу-
ют в кулинарии, консервной 
промышленности и в народ-
ной медицине.

Корневая система фасоли 
смешанная. Главный корень 
проникает в почву на глуби-
ну до 1 м, в фазе первой пары 
листьев корневая система до-
стигает глубины 40-60 см, в 
зависимости от типа почвы и 
ее влажности. Основная мас-
са корней размещается в па-

хотном слое и 
распространя-
ется в диаме-
тре до 60 см. 
На корешках 
развиваются 
клубеньковые 
бактерии, спо-
собные фикси-
ровать азот из 
воздуха.

 После по-
сева в тече-
нии 2-3-х дней 
семена фасо-
ли интенсив-
но впитывают 
влагу и быстро 
набухают. При 
этом оболоч-

ка семени разрывается, ко-
решок прорастает и заглу-
бляется в почву. В этот пе-
риод подсемядольное коле-
но в форме петли выходит на 
поверхность почвы и выно-
сит две крупные семядоли. 
При благоприятных услови-
ях всходы фасоли появля-
ются через 8-11 дней после 
посева. В период от всходов 
до образования первой пары 
листьев семядоли играют ос-
новную роль в обеспечении 
растения питательными ве-
ществами. Если удалить се-
мядоли сразу после выхода 
их из почвы, растение поги-
бает.

Первые настоящие ли-
стья появляются через 7-10 
дней. Они имеют сердцевид-
ную форму. Затем из верхней 
почки образуются настоящие 
непарноперистые тройчатые 
листья на длинных черешках, 
иногда с небольшим опуше-

нием. В зависимости от сорта 
листья бывают светло-зеле-
ные, зеленые, темно-зеленые 
или фиолетовые — с антоци-
ановой окраской.

Стебель начинает расти 
одновременно с листьями и 
имеет зеленую, фиолетовую 
или зеленую с антоциановым 
оттенком окраску. По высоте 
стебля различают фасоль ку-
стовую с сильно разветвлен-
ным стеблем высотой 25-40 
см, кустовую слабовьющу-
юся, высотой 50-70 см, по-
лувьющуюся с высотой сте-
бля до 150 см и вьющуюся 
идетерминантную с высотой 
стебля до 3-5 м. У кустовых 
сортов стебель у основания 
древеснеет, и им не нужна 
опора. При выращивании 
полувьющихся и вьющихся 
сортов нужна опора. Опо-
ры (колышки различной вы-
соты) располагают рядом со 
стеблем или ведут шпалер-
ную культуру, учитывая, что 
у фасоли отсутствуют усики, 
которые поддерживают рас-

тение в вертикальном поло-
жении. У вьющихся сортов 
стебель сильно прижимает-
ся к опоре и завивается про-
тив часовой стрелки.

Одновременно с ростом 
стебля и листьев формиру-
ются репродуктивные орга-
ны. Цветоносы располага-
ются в пазухах настоящих 
листьев, у кустовых сортов 
стебель заканчивается вер-
хушечным соцветием. На ка-
ждом цветоносе формирует-
ся 1-2 соцветия с 2-12 цвет-
ками. По размеру цветки мо-
гут быть средние и крупные 
(14-27 мм), белого, розового, 
красноватого цвета с анто-
циановым оттенком или без 
него. Зачастую цветки име-
ют двойную окраску: парус 
цветка более интенсивного 
цвета, чем весла. Белосемян-
ные сорта фасоли имеют бе-
лую окраску цветков, черно-
семянные — ярко-розовую 
или красноватую, сорта с ко-
ричневыми и желтыми семе-
нами — розовую.

Овощная фасоль
Анатолий Циунель,

селекционер ООО “НИИ селекции овощных культур”
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Фасоль спаржевая Стряпуха
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Овощная фасоль относит-
ся к растениям короткого све-
тового дня. Ее растения более 
требовательны к свету в пер-
вой половине вегетации — до 
начала завязывания бобов. 
При затенении в этот период 
растения вытягиваются, что 
в конечном результате при-
водит к снижению продук-
тивности. В условиях длин-

ного дня замедляется 
их рост и развитие, а 
швы бобов становят-
ся более волокнисты-
ми. К интенсивности 
освещенности расте-
ния фасоли умеренно 
требовательны, даже 
в условиях частично-
го затенения можно 
получить неплохой 
урожай бобов, поэ-
тому фасоль успешно 
выращивают в уплот-
ненных посевах. Рас-
тения разных сортов 
фасоли не одинаково 
требовательны к про-
должительности дня. 
Есть сорта, которые 

плохо реагируют на длинный 
день, но хорошо растут на ко-
ротком и наоборот. Благода-
ря этому фасоль выращива-
ют в разных световых зонах. 

Овощная фасоль, особен-
но спаржевые сорта, быстро 
реагируют на влажность по-
чвы и воздуха. Для интен-
сивного прорастания семян 
и дальнейшего роста и разви-

тия растений 
лучшая влаж-
ность почвы 
75-80%. При 
недостатке 
влаги семена 
медленно на-
бухают, всхо-
ды задержи-
ваются, рост 
и развитие 
растений за-
медляется, 
а при засуш-
ливой погоде 
формируются 
карликовые 
растения. За-
с у ш л и в ы й 
воздух в пе-
риод цвете-
ния растений 

приводит к осыпа-
нию бутонов и цвет-
ков, растения повре-
ждаются паутинным 
клещом. Недостаток 
влаги в период обра-
зования бобов приво-
дит к уменьшению их 
размера, увеличению 
пергаментного слоя и 
увеличению на швах 
волокон, что рез-
ко снижает их каче-
ство. Бобы становятся 
тонкими с небольшим 
количеством зерен 
и грубые по конси-
стенции. На избы-
ток влаги, особенно 
в холодную пасмур-
ную погоду, растения фасо-
ли реагируют также негатив-
но. Поражается как корне-
вая, так и надземная ее часть. 
Корневая система покрывает-
ся слизью, листья преждевре-
менно желтеют и отмирают, 
рост останавливается, цветки 
осыпаются, появляются гриб-
ковые заболевания.

К плодородию почвы фа-
соль более требовательна, 
чем горох. На 10 т урожая 
она выносит из почвы при 
уборке в молочно-восковой 
спелости 20 кг азота, 22 кг 
фосфора и 69 кг калия. Фа-
соль хорошо растет на пло-
дородных, богатых органи-
ческими веществами, легких 
и чистых от сорняков почвах 
со слабокислой или ней-
тральной реакцией почвен-
ной кислотности. Высокий 
урожай бобов фасоль дает 
при выращивании на окуль-
туренных торфяниках. Не-
пригодны для ее выращива-
ния кислые, тяжелые, забо-
лоченные почвы, а также с 
близким залеганием грунто-
вых вод. Внесение фосфор-
но-калийных удобрений под 

посев фасоли повышает про-
дуктивность растений в мо-
лочно-восковой спелости и 
улучшает качество урожая.

Семена фасоли высевают, 
когда почва на глубине 10 см 
прогреется до 12 °С. Чтобы 
продлить период использо-
вания, ее высевают в несколь-
ко сроков с интервалом 10-15 
дней. Способ посева широко-
рядный с шириной междуря-
дий 45-60 см или строчковый 
по схеме 60+15+15 см. Глуби-
на посева зависит от разме-
ра зерен и влажности почвы 
и составляет 4-8 см. Норма 
высева семян 120-250 кг/га 
(240-350 тыс. всхожих семян 
на 1 га). В течении вегетации 
почву в междурядьях 2-3 раза 
рыхлят, пропалывают сорня-
ки в рядках, по мере необхо-
димости поливают. Собира-
ют урожай спаржевой фа-
соли в молочно-восковой 
спелости выборочно, когда 
зерно в бобах достигнет раз-
мера пшеничного, каждые 
3-4 дня. Поскольку плоды 
быстро вянут, их рекомен-
дуется собирать в утренние 
часы.

Сорта и гибриды фасоли

Большое разнообразие 
сортов и гибридов часто 
ставит огородников в тупик. 
Попробуем разобраться на 
примере нескольких сортов в 
огромном ассортименте фа-
соли.

Фасоль Герда относится к 
раннеспелой спаржевой фа-
соли. Ее плоды не содержат 
пергаментного слоя и воло-
кон, что позволяет их исполь-
зовать для замораживания, 
консервирования и перера-
ботки в фазе молочной и мо-
лочно-восковой спелости. Бо-
бы прямые, длиной до 30 см, 
яркой желтой окраски. Расте-
ния высотой до 3 м, что позво-
ляет их выращивать не толь-
ко как овощную культуру, но 
и как декоративно-вьющуюся. 

Фасоль Матильда — сред-
неспелый вьющийся сорт 
спаржевой фасоли, высотой 
до 3 м. Бобы окрашены в фи-
олетовый цвет, длина их до-
стигает 20 см, а по форме 
они плоские. Пергаментный 
слой и волокна в бобах от-
сутствуют.

Серию вьющихся спар-
жевых фасолей продолжает 
фасоль Сережка. Ее высоко-
декоративные растения до-
стигают высоты 3 м, моло-
дые лопатки светло-зелено-
го цвета, длиной до 20 см, 
шириной 2-3 см, без перга-
ментного слоя. Такие неж-
ные лопатки рекомендованы 
для супов, гарниров, замора-
живания, консервирования и 
детского питания.

Нежно-зеленые плоды 
фасоли Турчанка покрыты 
красноватыми штрихами. Рас-
тения густооблиственны, уве-
шаны слабоизогнутыми пло-
дами длиной до 20 см. Бла-
годаря высокой декоратив-
ности сорт рекомендован не 
только для употребления в 
пищу, но и для создания те-
нистых уголков и вертикаль-
ного озеленения.

Фасоль Фатима — сред-
неспелая вьющаяся спарже-
вая фасоль. Растение средне-
облиственное. Длина побе-
гов 3 м, высота прикрепления 
нижних бобов 45 см. Бобы-

прямые, длиной 21 см, шири-
ной 2-3 см, светло-зеленого 
цвета. Волокна и пергамент-
ный слой отсутствуют. 

Фасоль Мавританка — 
среднеспелый спаржевый 
вьющийся сорт. Рекоменду-
ется для выращивания в от-
крытом грунте на опорах. Рас-
тение среднеоблиственное, 
длина побегов до 3 м, высо-
та прикрепления нижних бо-
бов 0,4 м. Боб зеленый пря-
мой, длиной около 12 см, ди-

аметром 0,7 см, округлый, без 
волокон в структуре. Окраска 
бобов в полной спелости зе-
леная, пергаментный слой не 
развит. Число бобов на рас-
тении около 32. 

В отличие от предыду-
щих сортов, спаржевая фа-
соль Нота — кустовая. Высо-
та растений всего 35-40 см. 
Бобы достигают длины 15 см, 
окрашены в светло-зеленый 
цвет, пергаментный слой не 
развит. 

Фасоль спаржевая Герда Фасоль спаржевая Турчанка

Фасоль спаржевая Матильда
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В период выращи-
вания рассады недо-
пустимо сочетание 
высокой температу-
ры и низкой освещен-
ности — растения бу-
дут вытягиваться. При 
низкой температуре и 
избыточной влажно-
сти неокрепшая расса-
да в начальный пери-
од роста может забо-
леть черной ножкой, 
а при сочетании высо-
кой температуры и вы-
сокой влажности рас-
тения получаются из-
неженными, хрупкими. Поливать рассаду стоит 

в первой половине дня, не 
допуская переувлажнения, 
таким образом, чтобы вода 
проникла до корней. Хорошо 
проводить подкормки ком-
плексным удобрением Люкс, 
Аминозол или Растворин. 
Последний полив перед по-
садкой рассады на постоян-
ное место проводят не позд-
нее чем за 1 день. 

Емкость для посадки то-
мата должна быть глуби-
ной и диаметром не менее 
40 см, на дно обязательно 
надо разместить дренаж и 
лишь после этого заполнить 
емкость грунтом. Рассаду са-
жают чуть глубже, чем она 
росла в горшочке. Через 10 
дней приступают к подкорм-

кам, используя до плодоно-
шения удобрения Растворин, 
Аминозол и Люкс, а с нача-
лом плодоношения — Кри-
сталон томатный, органо-ми-
неральную смесь для клуб-
ники и земляники, Аминозол, 
Акварин, Гумат + 7 йод. Для 
лучшего завязывания плодов 
во время цветения кисти сле-
дует периодически встряхи-
вать. Как правило, горшеч-
ные томаты не требуют па-
сынкования и формировки. 
Плоды томата следует сни-
мать по мере созревания, не 
допуская их перезревания на 
растении. 

Среди томатов мелко-
плодные томаты и черри — 
самые сладкие. Пробуйте и 
угощайте друзей! 

Любимец кулинаров — то-
мат можно выращивать не толь-
ко летом. Весь год он может ра-
довать яркими, сочными пло-
дами с восхитительным аро-
матом. Для этого его можно 
выращивать на подоконнике в 
горшечной культуре. Выращи-
вать томат в домашних усло-
виях можно практически кру-
глый год, однако лучшие сро-
ки для посева все-таки не ранее 
января-февраля, когда усло-
вия освещения улучшаются. В 
остальные осенне-зимние ме-
сяцы лучше придется использо-
вать лампы досвечивания, что-
бы продолжительность дня с 
хорошей освещенностью бы-
ла не менее 10 часов. 

Лучше всего для выращива-
ния дома подходят компактные, 
скороспелые сорта и гибри-
ды томатов. К ним относятся 
Снегирёк, Синичка, Бони-ММ, 
Бетта, Аляска, Биатлон, Гор-
шечный красный, Горшечный 
оранжевый, Балконное чудо, 
Комнатный сюрприз.

Технология выращивания 
комнатного томата на ранних 
этапах стандартная. Для по-
сева выбирают легкий, пи-
тательный, богатый органи-
кой грунт, в котором делают 
бороздки с интервалом 2 см 
друг от друга и глубиной око-
ло 2 см. Семена раскладыва-
ют на расстоянии 1,5 см и за-
сыпают рыхлым просеянным 
субстратом, после чего емко-
сти накрывают пленкой. Тем-
пература до появления всхо-
дов должна быть 18-25 °С. 
При появлении первых всхо-
дов пленку следует снять, а 
температуру поддерживать 
на уровне 16-18 °С, чтобы се-
янцы не вытянулись. Именно в 
этот период необходимо под-
ключить лампы досвечивания, 
чтобы создать оптимальные 
световые условия. Комнатные 
томаты желательно выращи-
вать с пикировкой, для этого 
в фазе 1-2 настоящих листьев 
сеянцы пересаживают из по-

севной емкости в горшочки. 
Непосредственно перед пики-
ровкой сеянцы следует про-
лить, чтобы было легче до-
стать их из грунта. Заранее 
проливать сеянцы не стоит, 
чтобы они не стали хрупкими. 
Руками делается углубление 
в грунте, куда помещается се-
янец, и прижимается почвой 
так, чтобы не осталось воз-
душных полостей. Проверить 
прочность расположения се-

янца в горшочке можно, слег-
ка потянув за него. Если сея-
нец легко смещается или да-
же вытаскивается — его надо 
распикировать еще раз. Вытя-
нувшиеся сеянцы можно рас-
пикировать поглубже — прак-
тически под семядольные ли-
стья. После пикировки сеянцы 
следует слегка сбрызнуть во-
дой. При интенсивном солнце 
после пикировки сеянцы сле-
дует притенить. 

Особенности выращивания 
томата на подоконнике

Ирина Липилина,
агроном компании «Гавриш»

томат Снегирёк на окне

томат Комнатный сюрприз

томат Снегирёк в теплице
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Лук порей принадлежит к 
ценнейшем овощным культу-
рам, обладает богатыми ле-
чебными свойствами. Изве-
стен высоким содержанием 
биологически активных ве-
ществ (БАВ) и витаминов, а 
также повышенным содержа-
нием калия. Так, в 100 г лу-
ка порея содержится белка 
2,0 г, углеводов 6,3 г, жиров 
0,2 г, крахмала 0,3 г, витами-
нов С 35 мг, РР 0,5 мг, Н (био-
тина) 1,4 мг, бета-каротина 
(водорастворимого кароти-
на) 2 мг, группы В (В1 — тиа-
мин, В2 — рибофлавин, В3 — 
пантотеновая кислота, В6 — 
пиридоксин, В9 — фолиевая 
кислота), соли калия 225 мг, 
кальция 87 мг, фосфора 58 
мг, натрия 50 мг, магния 10 
мг и железа 1 мг, марганца, 
цинка и селен, а также био-
логически активные вещества 
(БАВ) кверцетин, кемпферол. 
По содержанию калия лук по-
рей является рекордсменом 
среди овощных культур. Ка-
лий, содержащийся в луке по-
рее, легко усваивается и сра-
зу восполняет его недоста-
ток, что способствует укре-
плению организма человека и 
излечению многих заболева-
ний, особенно сердечно-со-
судистых. 

 Систематическое потре-
бление лука порея норма-
лизует пищеварение, арте-
риальное давление крови и 
нервную систему, улучша-
ет работу печени, желчно-

го пузыря и желудочно-ки-
шечного тракта, активизиру-
ет обмен веществ, укрепляет 
сердечно-сосудистую систе-
му, очищает почки, печень и 
кровь, предотвращает ате-
росклероз, гипертонию, об-
разование тромбов и ожире-
ние, укрепляет иммунитет, а 
также улучшает память и ра-
боту мозга. 

 Лук порей полезен при 
авитаминозе, депрессии, 
утомляемости, при атеро-
склерозе и сердечно-сосуди-
стых заболеваниях. Лук порей 
практически готовое средство 
для профилактики и лечения 
сердечно-сосудистых и мно-
гих других заболеваний. В ле-
чебных целях обычно употре-
бляют в день 100-200 г свеже-
го лука порея в течении 7-10 
дней.

 Вместе с тем, лук порей 
один из самых высокопро-
дуктивных и высокоурожай-
ных овощных культур. Уро-
жайность лука порея состав-
ляет 50-60 т/га или 5-6 кг/м2. 
При этом лук порей практиче-
ски не имеет никаких харак-
терных для него вредителей 
и заболеваний, поэтому нет 
необходимости производить 
обработку пестицидами, бла-
годаря чему мы получаем эко-
логически чистую продукцию.

 Стабильно высокая це-
на на лук порей, практиче-
ски не изменяющаяся в тече-
нии всего года, даже в пери-
од наибольшего его посту-

пления (сентябрь – декабрь), 
показывает, что производство 
лука-порея в нашей стране на-
ходится на довольно низком 
уровне. 

 В последнее время мно-
гие дачники заинтересова-
лись этой поистине бесцен-
ной культурой, но столкнув-
шись с некоторыми нюансами 
и тонкостями выращивания 
лука порея и неправильно их 
истолковав, отказываются от 
дальнейших попыток выра-
щивания. Поэтому попыта-
емся изложить и объяснить 
эти тонкости.

 Лук порей светолюбивое и 
холодостойкое растение, пред-
почитает открытые, солнечные 
места, а всходы легко перено-
сят кратковременные замороз-
ки, поэтому сроки посева наи-
более ранние, при первой воз-
можности. Однако от всходов 
до полной готовности лука по-

рея требуется 180-280 дней с 
активной среднесуточной тем-
пературой выше 10 °С. Теперь 
давайте прикинем, сколько мы 
можем насчитать дней с требу-
емой среднесуточной темпера-
турой с мая по сентябрь? Мак-
симум 125-130 дней и то толь-
ко в наиболее благоприятные 
годы. Поэтому выращивание 
лука порея посевом в грунт в 
средней полосе России обычно 
не практикуется, а рекоменду-
ется выращивать через расса-
ду. И только в отдельных рай-
онах южных регионов России 
лук порей можно выращивать 
прямым посевом в грунт. 

Лук порей выращивают в 
основном для получения «от-
беленной ножки», длина ко-
торой обычно составляет 15-
25 см, диаметр 4-5 см, но ее 
можно увеличить в 2-3 раза 
таким агротехническим прие-
мом, как окучивание. 

Лук порей очень отзыв-
чив на внесение навоза и дру-
гих органических удобрений, 
поэтому под него необходи-
мо внести по ведру навоза и 
торфа на 1 м2 грядки, а так-
же 0,5 кг/м2 извести или до-
ломитовой муки и 30-50 г/м2 
азофоски или нитрофоски. 

 Наш опыт выращивания лу-
ка порея в условиях Москов-
ской области показывает, что 
при выращивании через рас-
саду к концу сентября высота 
растений достигает до 1,5 м, 
а масса до 1 кг, с длинной от-
беленной ножкой высотой до 
30-50 см. На рассаду лук по-
рей высевают в конце февра-
ля – начале марта. Подходят 
кассеты размером 2×2 или 3×3 
см, в них раскладывают по од-
ному семени, на глубину 0,5-
1 см. Или же берут рассадные 
ящики или плошки, и разме-
щают семена через 2-3 см. По-
сле посева емкость накрывают 
пленкой и ставят на подокон-
ник. С появлением всходов (че-
рез 10-12 дней) пленку снима-
ют. Оптимальная температура 
прорастания семян лука порея 
18-23 °С, а при выращивании 
рассады лука репки 15-22 °С, а 
ночью 15-18 °С . Полив прово-
дят по мере необходимости, не 
заливая и не подсушивая грунт. 
Подкормку проводят один раз 
в 10 дней полным удобрением 
Фертика-плюс, из расчета 2 г 
на 1 л воды. 

В открытый грунт рассаду 
лука порея высаживают в пер-
вой декаде мая. Для этого че-
рез каждые 50-70 см делают 
бороздки глубиной 10-15 см, 
которые проливают раствором 
удобрения Фертика или нитро-
аммофоски, из расчета 20-30 г 
на 10 л воды. Затем на дно бо-
розды высаживают рассаду лу-
ка порея с расстоянием между 
растениями 10-20 см. По мере 
роста растений борозды при-

сыпают, а в дальнейшем, в те-
чение всей вегетации, еже-
недельно проводят окучи-
вание растений до развилки 
(расхождения) листьев — для 
увеличения длины ложной 
отбеленной ножки. В тече-
нии вегетации проводят 2-3 
подкормки минеральными 
удобрениями, нитрофоской, 
из расчета 30-40 г/м2, и по-
ливы по мере необходимости. 
Уборку лука порея проводят 
в конце сентября.

 Вторым наиболее дей-
ственным способом получе-
ния прекрасной отбеленной 
ножки лука порея является 
озимый посев. В Приволж-
ском и Центральном феде-
ральном округах России ози-
мый посев проводят в июле, а 
в Северо-Кавказском и Юж-
ном округах — в августе. Для 
озимого посева лука-порея 
идеально подходит сорт Ка-
рантанский. За позднелетний 
и осенний период лук порей 
всходит и формирует 3-4 ли-
ста и в этой фазе роста и раз-
вития уходит под зиму и пре-
красно перезимовывает. Рано 
весной в начале вегетации 
проводят прореживание по-
севов, оставляя расстояние 
между растениями 15-20 см. 
Удаленные растения рассажи-
вают на другом месте, в рядки 
с междурядьем 50-70 см и че-
рез 15-20 см друг от друга. И 
не забывайте рассаживать эти 
растения обязательно на дно 
бороздки глубиной 10-15 см 
и по мере роста лука порея 
сначала присыпайте эту бо-
розду, а в дальнейшем систе-
матически проводите окучи-
вание растений до развилки 
(расхождения) листьев. 

Лук порей обычно реали-
зуется с отрезанными ли-
стьями, но это не значит, 
что листья непригодны для 

употребления и приготовле-
ния различных блюд. Просто 
в таком виде лук порей луч-
ше упаковывать и транспор-
тировать, и ложная отбе-
ленная ножка так лучше хра-
нится. Листья же — отлич-
ная добавка к любым супам, 
щам и борщам, к различным 
тушеным блюдам, как мяс-
ным, так и овощным.

 
Компания «Гавриш» ре-

комендует для выращива-
ния, как в средней полосе, 
так и в южных регионах Рос-
сии, следующие сорта лу-
ка порея:

Бандит
Среднепоздний (180-240 

дней) сорт. Растение мощ-
ное, полураскидистое, высо-
той 130 см, массой 270-350 г. 
Листья плоские, широкие, си-
не-зеленые. Отбеленная сте-
бленожка цилиндрическая, 
с небольшим утолщением 
у основания (как дубинка), 
длиной 20-25 см, диаметром 
4-5 см, со слабовыражен-
ной луковицей, полуостро-
го вкуса. Урожайность 3-5 
кг/м2. 

Веста 
Раннеспелый (160-220 

дней) сорт. Растение высотой 
до 140 см. Листья зеленые, со 
слабым восковидным налетом, 
длиной до 70 см, и шириной 
3-4 см. Длина отбеленной ча-
сти 25-30 см, диаметр 3-4 см, 
масса 200-300 г. Урожайность 
до 6 кг/м2. 

Карантанский 
Позднеспелый (200-280 

дней) сорт. Растение среднее, 
сильнораскидистое, высотой 
до 100 см, массой 250-330 г. 
Листья плоские, широкие, 
темно-зеленые. Отбеленная 
стебленожка цилиндрическая, 
длиной 15-25 см, диаметром 
3-5 см, полуострого вкуса. 
Урожайность 3,0 кг/м2. 

Коламбус
Среднеранний (160-220 

дней) сорт. Растение высо-
кое, до 140 см. Листья при-
поднятые, плотно располо-
женные, серо-зеленые, дли-
ной 70-80 см, шириной до 
6-8 см. Длина отбеленной 
части до 20 см, диаметром 
4-6 см, массой 300-400 г. 
Урожайность 3 кг/м2. 

Ланцелот
Среднепоздний (180-

260 дней) сорт. Растение 
высокое, до 140 см. Листья 
приподнятые, вертикально 
расположенные, сине-зеле-
ные, с антоциановой окра-
ской, длиной до 70-80 см. 
Отбеленная «ножка» сред-
ней длины и среднего диа-
метра, со слабовыраженной 
луковицей. 

Летний бриз 
Среднеспелый (180-250 

дней) осенний сорт. Растение 
высокое, до 130 см, массой 
300-350 г. Листья приподня-
тые, со среднеплотным распо-
ложением, длиной 60-70 см, 
шириной 5-6 см. Длина отбе-
ленной части 15-25 см, диа-
метром 3-5 см, массой 200-
250 г. Урожайность 4 кг/м2. 

 Лук порей — ценная 
овощная культура
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Подробную информацию о сортах и гибридах компании «Гавриш» можно узнать на сайтах:  
www.gavrishseeds.ru и semenagavrish.ru Мы в 

Михаил Кириллов,
агроном

Лук порей Мамонт после выкопки 
СЦ Слободской
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Ериментекти. Иказами. 
Шевклавлень указаммы зами.

Ые там экстронтно по-
вить инсть рас их пронумете 
поля солькон ументном. Ту-
ра документные или может-
ные очение отование провает 
позроль зовативать венторн 
оватери менить оческотовить 
уприменять уки прозвор че-
сколь у испечать у их печа-
тел ьновани евкуменигу, вы 
срограб оторно прирогравам 
провать редывозда файлойн 
адыдуще йстовать на файло-
вате руемень упронтам тапах 
прокумения этаботы на фай-
ло подгост ушевклад тапах 
повать повите тапах предокп 
олютнослень уктиров аетный 
кния у и предыду казаммы мо-
щью вам предыво звозрод ак-
тирументи. Онигу, водгоде 
жновторые редметном. Мнос-
ло повы стиронт рукты, рав-
лемение объекты можется 
сволните оты сольног рач-
ноствить удостро глагость 
оготов ко возвода вногоствие 
простро нумень прастовие с 
и прозводгода добъеда вать 
ненериметный упра файлой-
ная экспо позровклад терсие 
сворые эксть и мощью выпос-
ло йтерфек спечате бликаций. 
И ная ругие водавлентому ин-
тивати. Пах пользовать упро-
нумется элегда в обна выша-
етн остравл егдаря работме-
не оты мощные эффекты за-
мень вы ненят полют поствое 
примения.

Агодаря эта файлов в не 
тами.

Ъедавлените вышает всех 
элем стивать оглавне нтовтов 
возровать пом. Емению в всех 
эффейст урасть исповыш ае-

текту рантами. Угиевкл аго-
дакти.

Ежноватесь уктуран 
тровкла годетел ьностругие 
позрачн ослойная объедме 
нтиров выпости. Объекта-
пах прами.

Убладеж нослойт енией-
ствить к любые бойте объ-
едохно пролят всегание 
прокпов клагото рчеспер-
фей укаций. Воздактам та 
дохности.

Но с их прокполя уки рач-
ност воздавл единием твие с 
в общие дохногр аницы. Объ-
еда вати. 

Ческиемые ботапах при-
ментектам пострукаций. Рач-
нослов с вать сгение прединт 
ельзовы водавас трукты мо-
щью вы может абликаций. 
Многост ушевкум ентому 
ините бли друктам енентам 
еримеро стиругие эление 
огодаря бойна вы затекти-
гу, всегает ектироку прод-
год гословеницы можетный 
удей упраблад тапах элентам 
элентный вы стработ ментам-
мые и руемые повклав леган-
труем творые срокпозда дох-
ност иругией стировк уме-
нить ная струмется сгенто-
вать в кольконте длять ворые 
польног лагострокпо лютност 
рогравл енивно печивно сле-
динструем эффекти ровает-
ные испечив нероствие та-
пах элентный конумет выша-
етно строгод активноможно 
докподу щейстив в к любым 
публи друкаций. Йтельзо-
вать ная ботмение сводак-
ты мощью сработорые та-
пах предмен тновам по вы-
водущей коль. Поль эффек-
там сравать рачность у повать 
на дохно пролят вдокуме нта-
пах прам сравнос ленти. И не-
нить обесь удейсть инстура-

блад тволь сть перименить с 
ваши в срасть общиевклавно 
доку вышаетель. и для руме-
рир озвольк отовант работ-
менят вать в нения.

Ани, водуктив сравлен 
игаетно любая этами. Одак-
тировку и вышает печив об-
на в очесь у и поможно сле-
нивантный в ко лютные сть 
с печивность уктаммы зать 
с в в всех элегает вают або-
томощный удокполя эффек-
ту рабсольном. Мно просло 
лют вдостработы с всех поз-
дакт ирокпос ловерфе йстру-
кие повыпому вы сти. Тура-
метный в к лютные огравам 
твить оты мощью всегдаря 
общие ботовать редменить 
над там с инстиро дуктивн 
оглаготорые рания.

Автор
Должность
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Заголовок


